
◦日頃から適切な食生活・運動・睡眠を心掛け
ましょう。
◦高齢者サロン、老人クラブ（今月号P28に掲
載）、公民館事業や趣味のサークル、ボランティ
ア活動、ウルトラ週いっ会（3月号P18に掲載）な
どで積極的に人と関わりましょう。

◦認知症カフェ
　開催日時はお問い合わせください。

名称 主　催 電話番号 開催場所

ボータンカフェ NPO法人豊心会 （63）9350 牡丹会館ほか

ボータンカフェ
かわせみ 市社会福祉協議会 （88）8211 市民温泉内

ゆーりんカフェ 長沼・岩瀬地域
包括支援センター （67）3113 特別養護老人ホーム「長沼ホーム」内

◦医療機関
　診療日・時間は、直接お問い合わせください。

医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号
かのめガーデンクリニック（72）7211 総合南東北病院附属須賀川診療所（73）3331

公立岩瀬病院 （75）3111 南東北春日リハビリテーション病院（63）7299

さとう心療内科 （63）3673 吉田医院 （76）2117

寿泉堂松南病院 （73）4181 ※公表承諾医療機関のみ

◦地域包括支援センター
　高齢者の総合相談窓口です。認知症に関
する相談の受け付けや、認知症の人や認知
症の疑いがある人の早期支援を行います。

お住まいの地区 センター名 電話番号

須賀川・浜田 中央地域
包括支援センター（88）8215

西袋・稲田・
仁井田

西部地域
包括支援センター（75）3222

小塩江・大東 東部地域
包括支援センター（79）1551

長沼・岩瀬 長沼・岩瀬地域
包括支援センター（67）3113

◦認知症対応薬局
　認知症の早期発見のための相談窓口
を設置し、地域包括支援センターや専
門医へ紹介できる体制を整えていま
す。

薬局名 電話番号
アイランド薬局須賀川店 （72）1189

アイランド薬局東作店 （72）4189

アイランド薬局丸田店 （73）1189

クオール薬局須賀川店 （63）8489

クオール薬局てらまち店 （63）2566

調剤薬局くすりの大福 （63）9975

フジ薬局 （72）2003

メイプル調剤薬局 （76）8600

隆盛堂調剤薬局 （73）2213

◦認知症疾患医療センター
　専門医療相談、認知症の鑑別診断などを行って
います（事前に電話連絡が必要）。

センター名 電話番号
星総合病院認知症疾患医療センター 024（983）5529
あさかホスピタル認知症疾患医療
センターDomani（ドマーニ） 024（945）1655

◦市役所長寿福祉課
　職員が認知症に関する相談に応じて
います。
☞長寿福祉課☎（88）8116

◦GPS機器の貸与（新規事業）
対象者　市内在住の認知症高齢者を在宅で介護する家族など。
貸与の期間　貸与した日の属する年度の3月31日まで（次年度以降、継続可）。
利用料金　月額500円（税別）
※加入料等（7,000円・税別）は市が全額負担しますが、その他位置
情報提供料金などの費用が掛かるときがあります。
申請に必要なもの　◦申請者の印章　
◦申請者の本人確認ができるもの（運転免許証、健康保険証など）　
◦対象高齢者の健康保険証や介護保険証など
☞長寿福祉課☎（88）8116

◦認知症サポーター
　認知症に対する正しい知
識や具体的な対応方法を学
び、認知症の人や家族を見
守ります。
　サポーターの養成講座も
開催しています。
☞長寿福祉課☎（88）8116

◦すかがわ見守りSOSネットワーク
　登録された高齢者の捜索の際、支援協力者にメール
で情報を提供し、早期発見につなげます。
　なお、希望者には、つえ、衣類、
靴などに貼れる認知症QRコードを配
布しています。万が一、道に迷っても、
発見した人がスマートフォンなどで
QRコードを読み取ることで、身元や
連絡先などを確認できます。
☞市社会福祉協議会☎（88）8211

誰もが安心して暮らせるまちへ
～認知症支援の取り組み～

■ 地域包括ケアシステムの仕組みづくり

地域包括ケアシステム推進室（長寿福祉課内）☎（94）2162

いつまでも健康で生き生きと（3月8日・高齢者ニュースポーツ大会）

「ボータンカフェかわせみ」での交流
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予防
認知症の予防に
は生活習慣の改
善と人との関わ
りが効果的です

治療
認知症の診療を
行っています

相談
認知症に関する
様々な悩みなど
を相談できます

交流
認知症の人や家
族・地域の人など
が交流したり、相
談したりできます

見守り
認知症の人を地域
で見守るための体
制を整えています

中央地域包括支援センター（市役所１階）
QRを貼り付けたつえ

GPS機器
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