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期 間 事 業 名 

４/20～10/26 の木曜日 

午前 9 時～ （8 月・祝日除く） 
グラウンドゴルフ交流会 

10/13（金） グラウンドゴルフ大会 

1 月下旬 新春のつどい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
令和５年度東地区 

明るいまちづくりの会総会  
令和５年度東地区 
老人クラブ連絡協議会総会 

４月１８日（火）に役員会を開催し、総会は書

面議決により、令和４年度事業報告及び決算報

告、令和５年度事業計画及び予算、役員改選につ

いて審議され、全て承認されました。 

役員及び事業計画は下表のとおりです。 

○令和５年度役員 

役職名 氏 名 役職名 氏 名 

会長 佐藤国雄(六軒) 幹事 上田忠夫(和田) 

副会長 大越 彰(上町) 幹事 石﨑勝也(牡丹台) 

副会長 宝田茂(南上町) 監事 國分秀晃(緑町) 

幹事 吉根一夫(松が丘) 監事 青木弘(和田池) 

幹事 小林光輝(前田川) 監事 橋本健二(自由ヶ丘) 

幹事 秋山吉治(浜尾) 

○主な事業計画 

期 間 事 業 名 

5/28（日） 東環境美化運動（前期） 

7 月・8 月 子どもの居場所づくり事業 

8/27（日） 東 CC 環境美化運動（後期） 

12/10（日） クリスマスキッズフェスタ 

2 月下旬 東 CC まつり（文化祭） 

 

 

4 月１２日（水）に役員会を開催し、総会は書面

により、令和４年度事業報告及び決算報告、令

和５年度事業計画及び予算が承認されました。

なお、役員改選が行われ、新会長に岡谷久則会長

（上町長寿会）が選任されました。 

事業計画は下表のとおりです。 

グラウンドゴルフ交流会 

新春のつどい 

４月６日（木）に役員会を開催し、総会は書面

決議により、令和４年度事業報告及び決算報告、

令和５年度事業計画及び予算について全て承認と

なりました。 

事業計画は右表のとおりです。 

 

 
令和５年度 
東地区体育振興会総会 

○主な事業計画 

 期 間 事 業 名 

5/21（日） 浜田地域体育館環境美化運動（前期） 

5/22（月） 球技大会 抽選会・監督者会議 

5/28（日） 球技大会 当日 

6/22（木） スポーツ推進委員会 

8/20（日） 浜田地域体育館環境美化運動（後期） 

9 月～翌 1 月 東地区ｽﾎﾟｰﾂﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ教室（全４回） 

11/3（金） 三世代交流スポーツ大会 

 

東  風 
～ひがしのかぜ～

公式インスタグラム 



区分 事　業　名 期間（期日） 対 象 回数
募集
人員

実　施　内　容

こども探検隊 ７月～12月
小学

4年～6年
8 20 伝統文化、物作り、社会見学など

ｼﾞｭﾆｱﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ養成講座 7月～2月 中学生 8 20 教養、事業支援など

YOU ゆう 倶楽部 ７月～1２月 成人 5 30 教養、健康、創作、音楽など

成人講座 計画中 成人 3 40 教養、健康、音楽など

茶道講座 計画中 成人 3 8 茶道（煎茶）の基礎

陶芸講座 計画中 成人 6 20 オリジナル作品の制作

ほのぼの学級 7月～11月 高齢者 10 40 教養、健康、創作、参加者の交流

親子ふれあい教室 ９月～2月
小学校の親

子
3

各回
15組

運動、創作教室など

行政区対抗親善球技大会 5月28日 地域住民 1 - ソフトボール・バレーボール

クリスマスキッズフェスタ 12月
小学校の親

子
1 60 レクリエーションなど

学社連携・融合事業 10月～11月 三中・行政区 - - 松明製作支援

東コミュニティセンター
まつり

2月下旬
利用団体
地域住民

1 500 利用団体等の発表・展示

SNS等情報発信 通年 市民 - -
インスタグラム、ホームページ
を活用した情報発信

読書普及事業 通年 市民 - - 新刊のお知らせと本の貸出し

グラウンドゴルフ交流会
４月20日～
10月26日

高齢者 22 - 健康増進と地域住民の親睦

グラウンドゴルフ大会
10月13日

予備日（20日）
高齢者 1 48 健康増進と地域住民の親睦

新春のつどい 1月 高齢者 1 80 老人クラブ会員の親睦と交流

学遊館 ７月～８月
小学

４～６年
4 20

サードプレイスのコミュニティセ
ンター内で活動

地域づくり事業 通年 地域住民 - - 防災教室など

環境美化運動
前期：5月
後期：8月

地区内行政
区

2 - 敷地内の除草作業

三世代交流スポーツ大会 11月3日 地域住民 1 48
三世代によるグラウンドゴルフ
交流大会

スポレク教室 計画中 地域住民 4 - 健康増進の体験教室

環境美化運動
前期：5月
後期：8月

体育振興会 2 - 地域体育館敷地内の除草作業

 令和5年度　東コミュニティセンター　事業計画
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行事
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