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１．レセプト点検状況 ······························ ４２ 

 ２．平成３０年度保健事業状況 ······················ ４３ 



１.レセプト点検状況

（１）　被保険者資格関係の点検結果

枚数 金額 枚数 金額 枚数 金額 枚数 金額

26 59 3,556 1,195 11,757 83 1,395 1,337 16,708

27 67 1,932 1,156 10,127 103 10,110 1,326 22,169

28 67 1,181 1,080 10,818 64 7,946 1,211 19,945

29 36 277 1,068 8,867 49 1,929 1,153 11,073

30 68 468 989 10,954 56 5,403 1,113 16,825

（２）　請求内容関係の点検結果

枚数 金額 枚数 金額 枚数 金額 枚数 金額

26 230 282 3,052 6,108 147 2,112 3,429 8,502

27 113 109 2,956 6,177 106 1,283 3,175 7,569

28 86 37 2,437 5,100 150 2,761 2,673 7,898

29 88 35 2,290 4,308 93 649 2,471 4,992

30 36 1,347 2,047 3,513 110 774 2,193 5,634

（３）　給付発生原因の点検結果

枚数 金額 枚数 金額 枚数 金額 枚数 金額

26 565 4,412 29 3,153 15 10,234 609 17,799

27 359 3,687 3 181 0 0 362 3,868

28 362 3,346 140 13,991 0 0 502 17,337

29 402 4,575 105 6,678 0 0 507 11,253

30 350 7,241 122 2,602 0 0 472 9,843

（４）　財政効果等の状況 （単位：枚、千円）

枚数 金額 枚数 金額

26 307,411 5,275,413 5,375 43,009

27 307,708 5,566,061 4,863 33,606

28 298,660 5,246,432 4,386 45,180

29 284,679 5,279,544 4,131 27,318

30 278,214 5,127,998 3,778 32,302

2,089

1,696

2,397

0.82

0.86

0.60

不正・不当利得 交通事故 その他

年度
保険者負担額 財政効果額 一人当たり財政

効果額（円）
保険者負担額に
対する割合（％）

年度
他保険者のもの 他制度適用のもの その他

年度
請求点数誤り 診療内容（妥当性） その他

年度

1,957 0.63

1,531 0.52

（単位：枚、千円）

（単位：枚、千円）

（単位：枚、千円）

計

計

計
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２. 平成３０年度保健事業状況 

 保健事業費の対象事業（他課へ予算を繰出しして実施したものも含む） 

 

（１）医療費通知 

医療費の額などを被保険者に通知することによって健康保持のために要した医療費

の原価意識をもって正しい受診に努めるよう、啓発することを目的に実施。 

   ・対   象  受診全世帯 

   ・回数、件数  １２回  ８４，８０２件  

 

（２）ジェネリック医薬品差額通知 

ジェネリック医薬品への切り替えによって、調剤費の低減を図り、被保険者の自己

負担額を減らすとともに、国保財政の健全化を図ることを目的に実施。 

  ・対   象  受診全世帯（慢性疾患を除く） 

  ・回数、件数  １２回  ９，２１６件  

 

（３）国保啓発用チラシ・パンフレットの作成 

被保険者の健康保持・増進と国民健康保険制度を啓発し、本市国保の安定的運営の

ために「国保だより」を発行した。また、正しいエイズ予防の知識を啓発するために

パンフレットを作成し、成人式出席者へ配布した。 

 

（４）重複受診等対策（健康づくり課） 

同一の疾病等で複数の医療機関で受診した重複受診者や、受診の頻度が高い頻回受

診者等を対象として、訪問等による適正受診の指導を実施した。 

 

（５）食生活改善推進ボランティア事業（健康づくり課） 

須賀川市食生活改善推進員会は、市民の健康保持増進のため、バランスの良い食事

や減塩などにより良い食生活を普及啓発する事業を実施している。その事業を広く展

開できるよう支援した。 

 

（６）健康づくり推進員活動支援事業（健康づくり課） 

健康づくり推進員対象の研修会を実施し、健康づくりに関する知識を高めるととも

に、がん検診普及啓発やラジオ体操などの推進員活動が活発になるように支援した。 

 

（７）高齢者サロン事業（長寿福祉課） 

地区毎の高齢者生きがい・ふれあい交流を目的とした自主組織の活動に助成を行い、 

高齢者の生きがい支援をした。 
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（８）シルバースポーツ大学事業（生涯学習スポーツ課） 

６０歳以上の者を対象として講座制のスポーツを行い、地区の指導者を育成した。 

 

（９）シルバースポーツ交流会事業（生涯学習スポーツ課） 

６０歳以上の者を対象として、ニュースポーツを実践し交流を図った。 

 

（１０）特定健診・特定保健指導事業（健康づくり課） 

４０歳から７４歳までの国民健康保険被保険者を対象として、内臓脂肪型肥満に着

目した検査項目での健康診査（特定健康診査）を行った。その結果、健康の保持に努

める必要がある者に対し、保健指導（特定保健指導）を実施した。 
 

 ・特定健康診査 

年度 対象者数 
受診者数 

受診率(%) 受診目標値 
集団 個別 計 

26 15,022 2,396 3,236 5,632 37.49 45.00 

27 14,710 1,976 3,292 5,268 35.81 50.00 

28 14,479 1,747 3,573 5,320 36.74 55.00 

29 13,917 1,619 3,659 5,278 37.92 60.00 

30 13,478 1,534 3,829 5,363 39.79 40.00 

 

 

 ・特定保健指導 

  ①動機付け支援 

年度 対象者数 
動機付け

支援(了) 
初回面接(了） 実績評価(了） 計 

26 540 6 89 83 178 

27 546 6 60 85 151 

28 508 22 62 55 139 

29 518 25 78 59 162 

30 545 47 56 86 189 

  

 ②積極的支援 

年度 対象者数 
積極的 

支援(了) 
初回面接(了） 実績評価(了） 計 

26 213 5 26 32 63 

27 199 1 13 25 39 

28 177 0 15 13 28 

29 171 1 13 13 27 

30 172 3 19 11 33 

 


