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相澤晃選手に“応援メッセージ”を届けよう!!

＜メッセージ投稿手順＞

メッセージを書こう！１ 写真を撮ろう！２ LINEで投稿しよう！３

投稿されたメッ
セージは

全て本人に届け
ます！

太めのペンで
書いて、用紙
サイズはなん
でもOK
黒板や横断幕に書いてもOK

メッセージを持って
横向きで！
グループで撮ってもOK
●背景は壁などシンプルに
●できるだけ高画質で撮影

相澤選手みんなで応援
大作戦‼
ID検索　＠126antut
友だちに追加後、撮影写真を
投稿して応募完了です。

QRまたは
ID検索で

募 集 締 切 7月16日（金）

ニックネームでも可

「
第
２
の
円
谷
」
と
し
て

世
界
へ
羽
ば
た
く

　
相
澤
選
手
は
、
昨
年
12
月
4
日

に
行
わ
れ
た「
第
1
0
4
回
日
本

陸
上
競
技
選
手
権
大
会
・
長
距
離

種
目
」男
子
1
万
メ
ー
ト
ル
で
、

27
分
18
秒
75
の
日
本
新
記
録
で
優

勝
。
参
加
標
準
記
録
も
突
破
し
、

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
代
表
内
定
を
勝

ち
取
り
ま
し
た
。

　
広
報
す
か
が
わ
令
和
２
年
２
月

号
の「
輝
く
す
か
が
わ
人
」の
取
材

で
は
、
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
へ
の

出
場
を
今
後
の
目
標
と
し
て
い
た

相
澤
選
手
。
見
事
に
有
言
実
行
し

世
界
の
舞
台
へ
羽
ば
た
き
ま
す
。

　
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
の
相
澤
選
手

の
目
標
は「
入
賞
・
26
分
台
」。
日

本
人
に
と
っ
て
前
人
未
到
の
記
録

に
向
け
て
挑
戦
を
続
け
る
相
澤
選

手
が
出
場
す
る
陸
上
男
子
１
万

メ
ー
ト
ル
は
、
７
月
30
日（
金
）午

後
７
～
9
時
開
始
予
定
で
す
。

　
相
澤
選
手
を
み
ん
な
で
応
援
し

ま
し
ょ
う
！

☞
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
☎（
88
）

9
1
7
4

広報すかがわ令和2年2月号「輝くすかがわ人」

🆀4　今後の目標は？
　マラソンで日本記録、オリンピッ
クでメダルを取ることです。そのた
めに今は10000mのスピードを磨き、
東京オリンピックに出場できるように
頑張りたいと思います。

　

７
月
23
日（
金
）に
開
幕
す
る
東

京
2
0
2
0
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
、
本

市
出
身
の
相
澤
晃
選
手
が
陸
上
男

子
１
万
メ
ー
ト
ル
に
出
場
し
ま
す
。

広報すかがわ
令和2年2月号

バ
ト
ン
を
繋
げ
て
い
き
た
い

相澤晃応援団　団長

赤羽　隆
たかし

 さん

　
1
9
6
4
年
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
以
来
、
57
年
ぶ
り

に
本
市
出
身
で
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
す
る
相
澤
晃
選
手

を
応
援
す
る
た
め
、
地
元
の
長
沼
商
工
会
を
中
心
に
有
志

の
地
元
住
民
で「
相
澤
晃
応
援
団
」を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

　
応
援
団
で
は
、
母
校
で
あ
る
長
沼
中
の
校
門
前
を「
円

谷
幸
吉
・
レ
ガ
シ
ー
サ
ル
ビ
ア
の
会
」か
ら
譲
り
受
け
た

サ
ル
ビ
ア
で
飾
り
付
け
、
地
元
を
盛
り
上
げ
て
い
く
活
動

を
し
て
い
ま
す
。
円
谷
選
手
か
ら
相
澤
選
手
へ
続
い
た
サ

ル
ビ
ア
の
バ
ト
ン
を
、
相
澤
選
手
の
背
中
を
追
い
掛
け
る

子
ど
も
た
ち
に
も
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
長
沼
で
は
初
め
て
の
オ
リ
ン
ピ
ア
ン
で
あ
る
相

澤
選
手
を
地
域
を
挙
げ
て
応
援
し
、
走
る
姿
か
ら
元
気

を
も
ら
い
、
長
沼
を
よ
り
元
気
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

長
沼
の
元
気
が
市
全
体
に
広
ま
り
、
応
援
の
機
運
が
高
ま

れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
み
ん
な
の
応
援
が
相

澤
選
手
の
背
中
を
押
し
、
目
標
で
あ
る
日
本
記
録
の
更
新

に
つ
な
が
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。

　
皆
さ
ん
も
応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

インタビュー

世界で     け輝
相
澤
　
晃あ

き
ら 

選
手

（
長
沼
中
出
身
／
旭
化
成
陸
上
部
） 写真提供：日本陸上競技連盟

～東京202
0オリンピッ

ク陸上男子
10000m出

場～

成　績 record

2019年1月
2019年7月
2019年10月
2019年11月
2020年1月
2020年12月

全国男子駅伝（7区・区間賞・福島県初優勝）
ユニバーシアード（ハーフマラソン・優勝）
出雲駅伝（3区・区間新）
全日本大学駅伝（3区・区間新）
箱根駅伝（2区・区間新）
日本陸上競技選手権（10000m・優勝・日本新）

令和3年7月1日令和3年7月1日7 6


