
ムシテック情報

一日遊べるプログラムが盛りだくさん！
ＧＷはたっぷりムシテック！
　ムシテックでは、今年もゴールデ
ンウイーク期間に工作、実験、自然
体験などの楽しいプログラムをたく
さん行います。ぜひ、ご家族でお越
しください。
※事前予約は必要ありませんが、当
日先着順で整理券が必要なプログラ
ムがあります。詳しい内容や開催日
時は、ムシテックワールドのホーム
ページをご覧ください。

　全ての妊婦や子育て世帯がより安
心して出産・子育てができる環境づ
くりに取り組むため「出産・子育て
応援事業」を行っています。
内妊娠期から出産・子育てまでの一
貫した相談支援と経済的支援
相談支援　妊娠届け出時や、妊娠中
および出産後の妊産婦との面談
経済的支援　▶出産応援ギフト　妊
婦1人当たり50,000円
▶子育て応援ギフト　出生児1人当
たり50,000円
支給方法　支給対象者と保健師など
との面談終了後に申請書を受け付
け、指定口座に振り込み
※詳しくは、市ホームペー
ジをご覧ください。
問健康づくり課 （88）8123

出産・子育て応援事業

自転車のヘルメット着用が
努力義務化

　4月1日から、自 転
車利用者の全世代に
ヘルメット着用が努力
義務となりました。
　万が一の交通事故
に備え、ヘルメットを着用しましょう。
問市民安全課 （88）9128

岩瀬図書館

時5月14日（日）　午前10時～11時30分
場緑のスポーツエリア「21世紀建設館」
定15人（中学生以下）
講師　生け花小原流・齋藤翠

す い こ う

香さん
￥2,000円
申・問福島空港公園事務所 （89）1766

空港公園子ども生け花教室

「NHKのど自慢」開催決定
　NHKの全国放送公開番組でも人気
の「のど自慢」が本市にやってきます。
時7月16日（日）
場文化センター「大ホール」
※詳しくは、内容が決まり次第、広
報すかがわなどでお知らせします。
問文化センター （76）7777

尾瀬ハイキング参加者募集

時6月4日（日）　午前5時30分～午
後6時30分
場尾瀬沼（檜枝岐村）
対市内在住または在勤の18歳以上で
体力に自信がある人（高校生を除く）
定16人
内約4時間の初級者向け軽登山
申込期間　5月7日（日）～21日（日）
¥6,000円（交通費、保険料など）
申申込用紙に必要事項を記入の上、
参加料を添えて円谷幸吉メモリアル
アリーナに申し込み（電話予約不可）
問円谷幸吉メモリアルアリーナ （76）8111

巻き巻きマスコット作り みんなで池を探検しよう !

アイスクリーム作り

須賀川病院の「病後児保育室」

　病気の回復期の子どもを、仕事な
どの都合で保護者が保育することが
困難なときに、専用の施設で一時的
にお預かりします。
保育時間　午前8時～午後5時30分

（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）
場須賀川病院附属保育所病後児保育
室（館取町108）
対1歳から小学6年生までの子ども
利用方法　事前に「登録申込書」を病
後児保育室に提出し、利用前日の午
後3時までに電話予約後、当日「利
用申込書」と「利用連絡票」を保育室
に提出　定3人
申須賀川病院附属保育所病後児保育
室 （76）4090
￥1日当たり2,000円　
※市民税非課税世帯などは免除
問こども課 （88）8114

子育て支援アプリ
すかがわ「てくてく」

　子育て世代の妊娠・出産・育児をサポートします。
母子健康手帳と併せてご活用ください。
アプリの機能
　成長記録、予防接種の管理、市内の子育
て情報、子育て関連施設のお知らせなど
問こども課 （88）8114

太極拳（90分）
時5月9日（火）　午前10時～11時30分
場市武道館　
定30人　
講師　湯田ヨシ子さん
申込期間　4月16日（日）
～5月2日（火）
ステップ運動（60分）
時5月19日（金）　午後7時～8時
場円谷幸吉メモリアルアリーナ　
定30人　
講師　小野すま子さん
申込期間　4月16日（日）
～5月12日（金）
体幹トレーニング（60分）
時5月24日（水）　午後7時～8時
場円谷幸吉メモリアルアリーナ
定40人　
講師　岡本優紀さん
申込期間　4月16日（日）～5月17日（水）

対市内在住または在勤、在学の15
歳以上の人（中学生を除く）
¥200円
申申込用紙に必要事項を記入の上、
参加料を添えて円谷幸吉メモリアル
アリーナに申し込み（電話予約可）
問円谷幸吉メモリアルアリーナ （76）8111

アリーナ60分・90分プログラム
（5月） 長沼図書館

すくすくタイム
時4月12日（水）、5月10日（水）　午
前10時30分
内絵本の読み聞かせ、わらべうた、
手遊びなど
図書館こどもまつり
手作り教室
時4月22日（土）　午前10時
対幼児から小学生までとその保護者
内新聞紙で「キャラクター」エコバッ
グを作成　定10組
スペシャルおはなし会
時4月22日（土）　午前11時
対幼児から小学生までとその保護者
内おはなしの会「あすなろ」による絵
本・紙芝居などの読み聞かせ
定20組

申4月7日（金）から申込用紙に必要事
項を記入の上、長沼図書館に申し込
み（電話予約可）
お楽しみ抽選会
応募券配布期間　4月22日（土）～5
月31日（水）
対幼児から小学生まで
内本の貸し出し冊数5冊に付き応募
券を1枚配布し、当選者に景品をプ
レゼント
当選発表　6月2日（金）
他当選者名は館内に掲示し、景品は
直接手渡し
本のリサイクル広場
時4月22日（土）～5月31日（水）
内寄贈された本や図書館で利用しな
くなった本を1人10冊まで無料で提
供します。
他本の寄贈は随時受け付けています。
問長沼図書館 （67）2138

おはなしのつどい
時4月15日（土）　午前10時30分
内絵本の読み聞かせ、手遊びなど
テーマ　「わくわくドキドキ」
春・本をたのしもう！
時4月22日（土）～ 5月21日（日）
内▶令和4年度に「おはなしのつど
い」で紹介した「おすすめの絵本」約
180冊の展示・貸し出し
▶年齢やテーマごとに分けた本を袋
に入れ、ポップを付けて貸し出す「絵
本のお楽しみ袋」
ちいさなおはなしのへや
時5月10日（水）　午前10時30分
内絵本の読み聞かせ、わらべうた、
手遊びなど
問岩瀬図書館 （65）3549

4月の航空ダイヤ

国
　
内
　
線

札 幌
（新千歳） 福島  9:35→札幌11:00 札幌15:05→福島16:35

大 阪
（伊丹）

福島  8:05→大阪  9:15 大阪  7:55→福島  9:05

福島13:25→大阪14:35 大阪11:50→福島12:55

福島17:15→大阪18:35 大阪16:50→福島17:55

福島18:25→大阪19:35 大阪19:15→福島20:20

問い合わせ　◦札幌・大阪（ANA） 0570（029）222
　　　　　　◦大阪（IBEX） 0570（057）489

※ダイヤは変更になることがあります。ご利用の際は、各航
空会社にお問い合わせください。

FUKUSHIMA AIRPORT情報

2023春の福島空港まつり
時5月13日（土）　午前10時～午後4時30分
場福島空港ターミナルビルほか
内ウルトラヒーローショー、室屋義秀さんエアショー、
トロッコドーリー、青空市など
※詳しくは、福島空港ホームページをご覧ください。
問福島エアポートサービス 0247（57）1650

出産・子育て
応援事業

市スポーツ大会出場激励金

　本市を代表して全国大会などに出
場する選手（個人・団体）に激励金を
交付しています。
対次のいずれかに当てはまる人
▶市内に住所がある人
▶本市出身の学生で、保護者の住所
が市内にある人
※申請方法や交付額など、
詳しくは市ホームページ
をご覧ください。
問生涯学習スポーツ課 （88）9174

市スポーツ大会
出場激励金

運動で心と体をリフレッシュ

　市スポーツ振興協会では、皆さん
の健康増進や運動継続のきっかけ作
りのため、スポーツ振興事業を行っ
ています。
　令和5年度の事業内容
など、詳しくは市スポー
ツ振興協会ホームペー
ジをご覧ください。
問円谷幸吉メモリアルアリーナ （76）8111

スポーツ振興協会
ホームページ

「すかがわCity Wi-Fi」を
ご利用ください

　市役所やtetteなどの公共施設で、
インターネットを無料で利用できる
サービス「すかがわCity Wi-Fi」を提
供しています。
　スマートフォンやタブレットなど
で登録すれば、どなた
でも利用できます。詳
しくは、市ホームペー
ジをご覧ください。
問情報政策課 （88）9114

すかがわ
City Wi-Fi

開館　午前9時
閉館　午後4時30分

（89）1120

子育て支援アプリ
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