
 

第７８回福島県総合スポーツ大会県中地域スポーツ大会 岩瀬地区予選会 
［家庭バレーボール競技］ 

 

  実 施 要 項  
 
 

１ 主  催  須賀川市体育協会 鏡石町体育協会 天栄村体育協会 
 

２ 共   催  須賀川市 鏡石町 天栄村 
 

３ 協  力  須賀川バレーボール協会 須賀川市スポーツ推進委員連絡協議会 
 

４ 期   日  令和７年７月６日（日） 

                ・８：３５ 開場 

・８：４０ 会場設営（会場設営にチームより 3名程度ご協力ください ） 

        ・９：０５ 組合せ抽選・代表者会議 

        ・開会式は行いません。表彰式のみ行います。 
 

５ 会   場   円谷幸吉メモリアルアリーナ・メインアリーナ 
 

６ 参加資格  (1)（公財）福島県スポーツ協会加盟競技団体に選手登録をしていない者とする。

ママさんバレーボール連盟のみに登録している者は出場できる。 

(2) 満 18歳以上の社会人の女子とする。 

(3) 現住所が岩瀬地域（須賀川市・鏡石町・天栄村）にある者をもって編成する。 
 

７ チーム編成  (1) 監督 1名（選手を兼ねることができる）、マネージャー１名、選手 15名以内

（満 30歳未満は４名以内）とし、うち１名をキャプテンとする。 

         (2) ８人制とし、満 30歳未満の選手はコートに２名以内とする。 

(3) 学校教職員（事務職員を含む）の参加は 1チーム 2名までとする。 
 

８ 参 加 料  １チーム３，０００円 
 

９ 申込方法  (1) 申込期日：令和７年６月 20日（金）17：00まで（土・日を除く） 

        (2) 申込場所：須賀川市体育協会（須賀川市民交流センターtette1階・生涯学習スポーツ課内）  

               ※６月 17日(火)は施設休館日のため申込できません。 

      ：鏡石町体育協会（鳥見山陸上競技場・鏡石町体育施設等管理事務所内） 

      ：天栄村体育協会（天栄村生涯学習センター・生涯学習課内） 

(3)「参加チーム申込書」を提出し、「参加料」を納める。監督・コーチが選手を 

兼ねる場合は、選手欄にも記名する。 
 

10 抽  選  大会当日の９：１０から参加申込受付日の早い順に、組合せ抽選を行う。 
 

11 代表者会議  大会当日の組合せ抽選後に、代表者会議を行う。   
 

12 競技規則  (1) 1試合は 3セットマッチとし、2セット先取したチームを勝ちとする。 

(2) ラリーポイント制で、1セットは 15点とし、15点を先取したチームを勝ちと 

する。両チームが 14点を得たときは、2点勝ち越したチームを勝ちとする。 

ただし、デュースが続いた場合には、先に 20点を取ったチームを勝ちとする。 

(3) 選手の交替は、1セット 4回（4名）までとする。 

(4) ボールは、家庭用バレーボール（ゴム 3号日本レクリエーション協会推薦）を 

使用する。 

 



 

 

(5) 服装は自由とし、プレーに支障ないものを着用し、背番号をつける。キャ 

プテンは 1番とし、他選手は 2～99番とする。ただし、1番以外がキャプ 

テンの場合には、番号の下に線をいれること。（福島県家庭バレーボール 

規則・申し合わせ事項記載の「30歳未満の者は番号の下に線を入れる」 

は行わない）揃いのビブス（番号入）の着用を認める。 
 

(6) 上記以外については、福島県教育委員会制定の福島県家庭バレーボール規 

則に準ずる。但し、代表者会議において協議し、変更する場合がある。 
  

13 表  彰  第 3位まで賞状を贈呈する。 
 

14 県中大会  上位 4チームが県中地域スポーツ大会への出場権を得る。 

        大会日程：令和７年８月 31日（日） 会場：三春町民第２体育館 
 

15 そ の 他  (1) 感染対策の観点から、当日に体調が悪い場合には参加を見合わせることと

してください。 

(2) 試合をスムーズに運営するために、線審、得点板にご協力ください。 

   （1試合 6名：ラインズマン 4名、得点係 2名） 

(3) 大会中における負傷やその他の事故などについては、主催者は一切その責 

を負いかねますので、参加者は必ず傷害保険（スポーツ安全保険等）に加 

入してください。 

                 (4) 須賀川市体育施設内および敷地内においては禁煙を遵守してください。 

（電子タバコも不可） 

 (5) アリーナ内は水分補給のみ可能です。飲食については２階観覧席をご利用 

ください。 

(6) ２階観覧席のチーム座席指定は行いません。各自ご利用いただけますが、 

通路より前方の席をご利用ください。 

(7) ゴミは各自お持ち帰りくださいますようご協力願います。 

 

 

【 須賀川市体育協会事務局 】 

〒962-0845須賀川市中町 4-1須賀川市民交流センターtette 1階 

須賀川市生涯学習スポーツ課内 

☎ ０２４８－８８－９１７６ 


