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１０月２６日（土）に、福島河川国道事務所と本市の市民安全課から講師をお迎えし、大東地
区防災講座を実施しました。 

各行政区役員を対象に実施した防災講座では、福島河川国道事務所から「阿武隈川流域治水対
策」について、市民安全課からハザードマップを使った防災講話と大東コミュニティセンターに
ある緊急貯水槽の構造と使用方法について説明がありました。 
 地域の防災拠点であるコミュニティセンターでは、今後も防災に関する事業を実施していきま
す。 

大人の趣味講座② 

第２回目となる大人の趣味講座「秋を楽しむトレッキング」は、１０月２7 日（日）に下郷町
の「観音沼」で「もりの案内人」斎藤鈴子さんと国分洋子さんを講師にお迎えし、実施しました。 

絶好のトレッキング日和のなか、講師による樹木や草花の解説に耳を傾けながら、普段自分で
は歩かないようなコースでのトレッキングを楽しみました。 

その後は、江戸時代の面影を残す町並みが残る「大内宿」を散策し、参加者の皆さんは、秋の
下郷町を大満喫されていました。 

気持ちの良い風に吹かれながら、秋の訪れを感じる講座となったようです♪ 

大東コミュニティセンターの
公式インスタグラム 

フォローお願いします！ 
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【お問合せ先】 

大東コミュニティセンター 

TEL0248-79-2176 FAX0248-89-1008 

E メール oohigashi@city.sukagawa.fukushima.jp 

✦日 時：１１月１７日（日）午後５時３０分～ 
✦場 所：大東コミュニティセンター 
✦対 象：市内在住の小学生とその保護者 
     ※未就学児も一緒に受講可能 
✦講 師：郡山市ふれあい科学館ｽﾍﾟｰｽﾊﾟｰｸ 
     ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの会の皆さん 
✦費 用：無料 
✦内 容：天体望遠鏡を使った天体観測 
✦申込み：１１月８日（金）までに電話もしくは 
     Web から申込み下さい。 
※Web からのお申し込みは下記二次元ｺｰﾄﾞ参照 

✦日 時：１２月１日（日）午前９時～ 
✦場 所：大東地域体育館 
✦対 象：大東地区在住・在勤の小学生１年生以上 
✦参加方法：８人制 
 ※子供と大人の混合チームなど自由に編成可能 
 ※個人での申し込みも可能 
 ⇒その際は、個人申込でチーム編成します。 
✦費 用：無料 
 ※掛け金１人１００円で任意保険加入も可能 
✦申込み：１１月２０日（水）までに電話で申込み 
     下さい。 

✦日 時：１２月８日（日）午前１０時～１２時 
✦場 所：大東コミュニティセンター 
✦対 象：市内在住・在勤の成人 １０名 
 ※お子様同伴可能ですが、託児はありません。 
✦講 師：瀧田 勉さん（ﾊｰﾌﾞとｽﾛｰﾗｲﾌの研究家） 
✦参加費：１，０００円 
✦内 容：ﾊｰﾌﾞを使ったｸﾘｽﾏｽの時期にぴったりな  
     ﾜﾝﾌﾟﾚｰﾄ料理作り 
✦申込み：１１月２２日（金）までに電話・FAX・ 
     E メール・Web から申込みください。 
 ※Web からのお申し込みは下記二次元ｺｰﾄﾞ参照 

✦日 時：１２月８日（日） 
     午前８時    受付開始 
       ８時３０分 開会 
✦場 所：大東地域体育館 
✦参加費：無料 
✦種 目：①男女各シングルス 
     ②混合ダブルス（ペアは当日抽選） 
     ③思いやりラリー 
✦申込み：事前申し込み不要 
✦その他：１２月３日（火）午後６時３０分～ 
     大東地域体育館にて卓球教室開催 

✦日 時：１２月１８日（水）午後６時３０分～ 
✦場 所：大東コミュニティセンター 
✦対 象：市内在住・在勤の成人 １０名程度 
✦講 師：田中 健輔さん（そば処はなたに） 
✦参加費：１，０００円 
✦申込み：１２月６日（金）までに 
     電話等で申込み下さい。 

✦日 時：１２月１５日（日）午前１０時～ 
✦場 所：大東コミュニティセンター 
✦対 象：市内在住・在勤の方 １０組程度 
 ※小学生が参加する場合は、保護者同伴 
✦参加費：ミニ門松１対（２個） １，０００円 
 ※２対まで申込可能 
✦申込み：１２月６日（金）までに電話もしくは 
     Web から申込み下さい。 

星空観察会 ﾊｰﾌﾞｸｯｷﾝｸﾞ ミニ門松 
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１１月   

７日（木） 
青色回転灯防犯パトロール 
（担当：大栗区） 

２１日（木） 
青色回転灯防犯パトロール 
（担当：大栗区） 

１０日（日） 
大東地区ｽﾎﾟｰﾂﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 
（ﾗﾊﾞｰﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会） 

２２日（金） 
ほがらか教室⑨ 
「切り絵教室」 

１１日（月） 
ほがらか教室・学社連携融合事業 
「落語講座」 

２４日（日） 
大東地区ｽﾎﾟｰﾂﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 
（モルック大会） 

17 日（日） 

・大東地区ｽﾎﾟｰﾂﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 
 （ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ･ｺﾞﾙﾌ大会） 
・青少年教育講座 
 「星空観察会」 

  

１２月   

１日（日） 
・ファミリードッジボール大会 
・環境美化デー 

８日（日） 
・大人の趣味講座 
「おいしいﾊｰﾌﾞｸｯｷﾝｸﾞ」 
・大東地区卓球大会 

２日（月） イルミネーション点灯式   

 

とんび 重松 清 ものは言いよう ヨシタケシンスケ 

穴 ＨＯＬＥＳ ルイス・サッカー 星の王子さま サンテグジュペリ 

絵でわかる  
京都お灸堂のほどよい養生 
すぐ出来て体が整う手当と 
習慣１５０ 

すきさん 
眠れなくなるほど面白い図解 
源氏物語人はなぜ恋に落ちるのか
古典に学ぶ人生と恋愛模様 

高木 和子 

それでも人生にイエスと言う 
ヴィクトールＥ 

フランクル 
傲慢と善良 辻村 深月 

幸せのかたち 柏木 哲夫 告白撃 住野 よる 

うまくてダメな写真と 
ヘタだけどいい写真 

幡野 広志   

 

  

 

 小説や児童書、実用書からレシピ本まで幅広いジャンルの図書を貸し出しております。最新

図書や、話題の漫画も取り揃えておりますので、ぜひご利用ください。 

 なお、読んでみたい図書のリクエストも随時受け付けております。 

＜貸出・返却方法＞ 

・窓口にある図書貸出票に住所、氏名、連絡先、タイトルを記入して、提出してください。 

・ひとり５冊、２週間まで貸し出しができます。 

・貸出期間内に返却してください。 


