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 男性の部 女性の部 

優 勝 大野 貞夫 関根 喜代子 

準優勝 関根 義夫 宗形 ヨシ 

第 3 位 関根 好英 門澤 タリ子 

 

 

日 時  令和７年１２月２１日（日）９時～１５時 

場 所  大東地域体育館 

内 容  各種団体のステージ発表及び敬老記念品の配布 

文化のつどい・敬老会 

日 時  令和７年１２月１９日（金）～１月９日（金）９時～１７時 

     ※12 月 21 日は１５時まで（年末年始は閉館となります） 

場 所  大東コミュニティセンター 

内 容  文芸作品の展示など 

※例年の展示期間は３日間でしたが、より多くの方に作品を見てもらえるよう 

 展示期間を長く設定します。 

大東地区フェスティバル 

８月８日（金）に、空港公園・緑のスポーツ広場で、グラウンド・ゴルフ大会が開催されま
した。 

今回で２７回目を迎えた大東地区グラウンド・ゴルフ大会には、毎年多くの方に参加いただ
いており、今年も６５名が参加し、夏の暑さにも負けない熱いプレーが繰り広げられました。 

なお、大会結果については下表のとおりです。 
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ほがらか教室⑤ 

 大東地区で実施されてきた「体育祭」に替わる新たなスポーツイベントとして、昨年度から実
施している「大東地区スポーツフェスティバル」が今年も開催されます‼ 
 8 月 21 日（木）に実施された役員会の結果、以下のとおり日程及び種目が決定しましたので、 
お友達やご家族お誘いあわせのうえ、ぜひご参加ください。（詳細は回覧ﾁﾗｼ等をご覧ください） 
 いずれの大会も参加費無料となりますので、多くの皆さんの参加をお待ちしております。 

 
モルック大会  11 月 2 日（日） 

 ラバーバレーボール大会  11 月 9 日（日） 

場  所：福島空港公園緑のスポーツ広場 フットサル場 
参加資格：大東地区在住・在勤・在学の小学生以上 
     大東体育振興会加入団体の会員 
募集期間：令和 7 年 9 月 1 日（月）～10 月 24 日（金） 
※雨天時は大東地域体育館で【ボッチャ大会】となります。 

場  所：大東地域体育館 
参加資格：大東地区在住・在勤・在学の中学生以上 
     大東体育振興会加入団体の会員 
募集期間：令和 7 年 9 月 1 日（月）～10 月３１日（金） 

 
グラウンド・ゴルフ大会  11 月１６日（日） 

場  所：福島空港公園緑のスポーツ広場 多目的運動広場 
参加資格：大東地区在住・在勤・在学の小学生以上 
     大東体育振興会加入団体の会員 
募集期間：令和 7 年 9 月 1 日（月）～1１月７日（金） 

公
式
□
□
□
□ 

８月 2２日（金）に、地元大東の佐藤左官工業所の佐藤和良さんを講師にお迎えし、第５回目

のほがらか教室「光る泥だんごづくり」を開催しました。 
泥だんごづくりと言っても皆さんが思い浮かべるものとは全く別物の「光る泥だんごづくり」

に挑戦しました。 

受講生は、すでに成形してある泥だんご 

（製造過程は企業秘密）に好きな色を着色し、丁寧に 

磨き上げてピカピカの泥だんごを仕上げ、完成後には 

それぞれの出来栄えを見せ合うなど、さらに親睦を 

深めることが出来ました♪♪ 

【申込み方法】 
窓口・電話・FAX・メールまたは、 

2 次元ｺｰﾄﾞから 

お申込ください。 

お申込は 
こちらから⇒ 

ラバーバレー 

モルック 

ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ･ｺﾞﾙﾌ 
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７月３０日（水）に２１名参加のもと「お仕事
探検ツアー」を実施しました。 

午前中は、すかがわＴＥＣツアーズとのコラボ
企画として㈱クラフトさんでスクラッチという
簡易プログラミングを利用したゲーム作成に挑
戦‼ 

講師の方から「プログラミングは想像力が大
切」というお話をいただき、受講生はキャラクタ
ーの動きを想像しながらゲーム作成を楽しみま
した♪ 

午後は、福島空港のバックヤードツアーに参加
し、ANA の方の解説を聞きながら目の前で航空機
の離発着や空港で活躍する車両を目の前で見学
し、その迫力に受講生は大興奮‼ 

航空教室として空港で働く人たちの業種や役
割などについても解説してもらったあとは、バッ
クヤードツアーの締めとして、滑走路のなかをバ
スで一周し、普段見ることができない施設を見学
しました。 

８月３日（日）に２５名参加のもと、郡
山市ふれあい科学館スペースパークボラン
ティアの会の皆さんを講師にお迎えし、「星
空観察会」を実施しました。 

はじめは雲が多く星空観察できるか心配
されましたが、受講生の願いが通じたのか
少しずつ雲が切れはじめ、月や火星をはじ
めとする天体や星座を観察することができ
ました。 

特に望遠鏡を覗いて、月の表面がくっき
り見えたときには受講生から歓声が上がる
など大盛況の星空観察会となりました。 

ぜひ、これからも星空を見上げて季節の
星座や天体を観察してみましょう☆ 

夏休み恒例となったジュニア消防教室は、今年も須賀川消防署の方を講師にお迎えし、大森小
児童クラブ【８月 19 日（火）】と大東児童クラブ【8 月 20 日（水）】で実施しました。 

消火器の使い方、応急手当（心肺蘇生法・AED）、煙体験、花火の遊び方を教えてもらい、みん
な楽しみながらも講師の丁寧な指導を真剣に聞いて取り組んでいました。 

毎年継続して実施していることもあり、防火や防災に関する基本的な知識や技術を持った児童
が多く、継続して学ぶことの大切さを実感した講座となりました。 

ぜひ、安心安全に暮らせるよう、ジュニア消防教室で学んだことをご家族にも教えてあげまし
ょう‼ 

望遠鏡から見えた 
実際の月面 

心肺蘇生法 
施設の消防設備に 

ついて解説 水消火器訓練 AED の使い方 
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９月 
 

 
 

４（金） 
青色回転灯防犯パトロール 

（担当：上小山田区） 
１４日（日） 

大東地区 

ファミリーバトミントン大会 

6 日（土） 
大人の趣味講座② 

「がま口ポーチづくり」 
１８日（木） 

青色回転灯防犯パトロール 

（担当：上小山田区） 

１１日（木） 大東地区マレットゴルフ大会 １９日（金） 
大東ほがらか教室⑥ 

「ディンプルアート体験」 

１０月    

１日（木） 
大東地区老ク連・文化振興会 
除草ボランティア 

８日（水） 
大東地区老ク連 
ゲートボール大会 

２日（木） 
青色回転灯防犯パトロール 

（担当：狸森区） 
  

日 時 
１０月８日（水） 

 ８時３０分 受付開始 

会 場 大東コミュニティセンター 

対 象 
大東在住で令和７年度中に 

６５歳以上になる方 

参 加 費 無料（道具の貸出あり） 

申 し 込 み 
９月３０日（火）までに窓口・電話等で 
大東ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰにお申込ください。 

日 時 
１０月１８日（土） 

 ７時３０分～１７時００分 

場 所 伊達市霊山 

対 象 市内の小学生と保護者 ２０名 

参 加 費 

こども １，５００円 

大 人 ２，０００円 

（弁当・こどもの村入園料・飲み物代込） 

持  ち  物 詳細については回覧ﾁﾗｼ及び市 HP また

は公式ｲﾝｽﾀｸﾞﾗﾑをご覧ください｡ 行 程 

申 込 期 間 
９月３日（水）～１０月３日（金）まで 

下記申込方法によりお申込ください。 

 

日 時 
１０月２５日（土） 

 ７時３０分～１６時３０分 

場 所 伊達市霊山 

対 象 市内在住・在勤の成人 ２０名 

参 加 費 １，５００円（弁当・飲み物代など 

申 込 期 間 ９月１６日（火）～１０月１０日（金） 

※詳細や申込方法などについては、９月中旬ごろに 

地区内回覧及び公式インスタグラム等でお知らせし

ます。 

【お問合せ先】 

大東コミュニティセンター 

（受付時間：平日８:３０～１７:１５） 

TEL 0248-79-2176 

FAX 0248-89-1008 

MAIL oohigashi@city.sukagawa.fukushima.jp 

  
公式ｲﾝｽﾀ 

10/18 霊山ﾈｲﾁｬｰｳｫｰｸ 
申込みﾌｫｰﾑ 


