
令和５年度 須賀川市立長沼保育所
子育て支援センターだより

９月

《 お問い合わせ・連絡先 》

須賀川市立長沼保育所内 子育て支援センター
〒９６２－０２０３
須賀川市長沼字南延命寺１番地 ☎０２４８－７７－１２２８

担当：和智 ０２４８－６７ー２１５７

日中は夏と変わらないような暑い日もありますが、朝夕は心地よい風が
吹き、季節の移り変わりを感じるようになりました。お出かけしやすい時
期になると思います。ぜひ、支援センターへ遊びにいらしてください。

センサリーボトルの作り方

【場 所】 須賀川市立長沼保育所 【 利用時間 】 ９：００～１２：００
【開 所 日】 月曜日～金曜日 ※施設利用時間内であれば、
【休 所 日】 土・日曜日 祝祭日 年末年始 来所・降所は、自由です。
【対 象】 就学前の乳幼児とその保護者 【子育て相談】１４：００～１６：００
【利 用料】 無料 ※事前の問い合わせが必要です。
【持 ち 物】 ・オムツ ・手拭き ・飲み物

・おやつ ・ミルク ・靴 ・帽子

・ペットボトル（透明なもの）
・洗濯のり ・水 ・接着剤
・マスキングテープ
・ラメ、ビーズ、スパンコールなど

①ペットボトルに洗濯のりを６分目まで入れる。
②好きなラメ、ビーズ、スパンコールを①に入れる。
③水を①のくちのギリギリまで入れる。
④①の蓋の内側に接着剤を付け、しっかりと閉める。
⑤蓋にマスキングテープを貼って、できあがり‼

［準備するもの］

お待ちして
おります♥

お家でも100均の材料で
簡単に作れる手作り
おもちゃ

来所 おはようの挨拶
室内自由遊び

１１：００ （読み聞かせ）
おやつタイム

１１：３０ 自由遊び
（戸外遊び）

１１：５０ お片付け
１２：００ さよならの挨拶
※担当が不在の時もあります。


