
  

  
 

 

1日（金）４日（月） 

休み 

５日（火） 

ベビーデー 

６日（水） 

いっしょにあそぼう 

７（木） 

休み 

 

８日（金） 

クッキング 

11日（月） 

休み 

１２日（火） 

いっしょにあそぼう 

13 日（水） 

いっしょにあそぼう 

１４日（木） 

休み 

１５日（金） 

おかいものごっこ 

１８日（月） 

いっしょにあそぼう 

１９日（火） 

休み 

２０日（水） 

休み 

春分の日 

２１日（木） 

ベビーデー 

おゆずり市 

２２日（金） 

いっしょにあそぼう 

おゆずり市 

２５日（月） 

いっしょにあそぼう 

すまいる通信発行日 

２６日（火） 

いっしょにあそぼう 

２７日（水） 

いっしょにあそぼう 

おはなし会 

２８日（木） 

休み 

新年度準備のため 

２９日（金） 

休み 

新年度準備のため 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当 

担当： 有馬 愛・石口 ひとみ 

認定こども園 くるみの木 子育て支援センター くるみ 

 

すまいる通信 

2023年度 

 

担当：有馬 愛  渡邊 涼子 

おかいものごっこ 

＊日時：3月１５日（金） 
９：４５までにお集まりください。 

＊定員：６組 

＊対象年齢：２歳以上のお子さん 
ひとりでおかいものを楽しめることをねらいと 

しています。 

＊参加費：200円 

＊持ち物：買った物を入れるエコバック 

などをお持ちください。 

おはなし会 

「おはなしこのみ」による手作り人形やパネルシアターを使

っての楽しいおはなし会です。お家の方に抱っこをしながら

おはなしを聴く時間はとってもしあわせなあたたかい時間

だなぁと思います。たくさんのご参加お待ちしております。 

 

＊２５日（月）から１３：００～１７：００まで電話又はステーションにて予約を受け付けています。各日 6 組となっておりますが、 

空いている日は当日の申し込みでもご利用いただけます。９：00 までにご連絡ください。 

＊2 月から園に通っているお子さん（就学前）の利用が可能になりました。仕事がお休みの日、園の長期休みの時など、 

遊びにいらしてください。（感染症による休園の場合を除く） 

今年もくるみのおみせやさんがオープンします。お家の方とのやり

とりの中で「どれにしようかな？」と悩みながら選んだり…「この次

買おうね」と我慢したり…お買い物を通して、様々な経験を楽しむ

ことができれば…と願っています。ご参加お待ちしております。 

＊日時：3月２７日（水）１０：００～１０：３０ 

＊定員：8組 

９：３０から支援センターは開いております。 

おゆずり市 

日時：3月２１日（木）２２日（金） 

９：３０～１１：００  支援センター前 

１３：００～１８：００ 中央玄関入口 

クッキング 
『野菜たっぷりお味噌汁とおにぎり』 

様々な食材に触れ、自分で作って食べる喜びを感じながら、

大好きなお家の方とお友だちといっしょに、クッキングを楽しみ

たいと思います。みんなで作ったご飯はおいしい！！みなさんの

ご参加お待ちしております。 

 ＊日時：3月８日（金） 

＊対象：1歳６カ月～（完了食になっているお子さん） 

＊定員：6組 

＊参加費：100円 

＊持ち物：エプロン・三角巾・マスク 

＊爪を短く切るようご協力ください。 

＊「おかいものごっこ」「クッキング」につきましては、より多くの方にご参加

いただけるように、どちらか一つの申し込みとさせていただきます。 

 

 ３ 



 

 

 

 

 

子育て支援センター「くるみ」 

ご案内 

 

子育て支援センター「くるみ」は、 

子育て中のお父さん、お母さん、 

そして子育てを応援してくださっている 

おじいちゃん、おばあちゃんが、お子さん

やお孫さんといっしょに温かい雰囲気の

中で、ゆったりと過ごす場所ですので、 

安心してお越しください。 

お逢いできることを楽しみにしています。 

 

 

名称：子育て支援センター 

   「くるみ」 

場所：須賀川市日向町１９４ 

（西袋第一小学校となり） 

認定こども園 くるみの木 

☎０２４８‐９４‐２１２９ 

   

子育て相談会 

 

臨床心理士の先生においでいた

だいて、お子さんの発達について 

のお悩みやお母さん自身のお悩

みをいっしょに考えます。 

 

つくってあそぼう 

 お子さんといっしょに製作遊

びをしたり、お家の方が手作

りおもちゃを作ったり楽しい

時間を過ごします。 

＊材料費などの実費がかかる 

場合があります。 

 

いっしょにあそぼう 

９：３０～１１：００ 

（外遊びを含む） 

室内でゆったりと遊んだ後に、 

手遊びやえほんの読み聞かせを 

楽しむプログラムがあります。 

天候に応じて、小園庭で戸外 

遊びを楽しみます。 

ベビーデー 

～1歳 6カ月の 

お子さんが対象となり

ます。 

支援センターについて 

表面の日程にて支援センターを行います。 

  9：30～１０：３０まで室内あそびとなります。 

  各日 6組とさせていただいております。 

  天候に応じて１０：３０～１１：００まで  

小園庭にて外遊びができます。 

     ＊天候によっては室内あそびで終了の場合も 

あります。 

      

 

予約について 

 予定表をご覧になり、おいでになりたい日をお知らせください。 

 受け付けは毎月２５日（休みの場合は次の日）から電話または 

ステーションにて、月曜日から金曜日の PM１：００～５：００と 

なっております。たくさんのみなさまにご利用いただくために、 

月 3回のご利用とさせていただきます。 

     電話相談について 

子育ては喜びもいっぱい、不安もいっぱいです。どんなことでも 

かまいません。「子育ての相談です」と電話でお伝えください。 

☎   0248‐９４‐２１２９ 

（月～金１３：００～１７：００まで受け付けております。） 

受け付けております。 


