
  

  
 

 
   

１（木） 

いっしょにあそぼう 

２日（金） 

いっしょにあそぼう 

色水遊び 

５日（月） 

いっしょにあそぼう. 

６日（火） 

いっしょにあそぼう 

７日（水） 

子育て相談のみ 

８日（木） 

ベビーデー 

９日（金） 

いっしょにあそぼう 

１２日（月） 

振替休日 

１３日（火） 

フリーデー 

１４（水） 

フリーデー 

１５日（木） 

フリーデー 

１６日（金） 

フリーデー 

１９日（月） 

子育て相談のみ 

２０日（火） 

ベビーデー 

２１日（水） 

いっしょにあそぼう 

２２日（木） 

いっしょにあそぼう 

２３日（金） 

子育て相談のみ 

２６日（月） 

いっしょにあそぼう 

２７日（火） 

子育て相談のみ 

２８日（水） 

なつまつりごっこ 

２９日（木） 

子育て相談のみ 

３０日（金） 

なつまつりごっこ 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

認定こども園くるみの木 子育て支援センターくるみ 

 

すまいる通信 ８ 
２０２４年度 

ん年度 

 

担当：有馬 愛 丹内 有里 

水遊び 

マークがついている日は、プールで水遊びが

できます。一人用の小さなプールに入ったり、水車や

水でっぽうなどの玩具で遊んだり、水に触れながら

ゆったりと水遊びを楽しみたいと思います。 

＊水遊びを希望しない方は、外遊びまたはさようならとなり

ます。また、天候によって水遊びはお休みとなります。 

＊時間：９：３０～１０：００   自由遊び 

    １０：００～１０：０５   片付け 

    １０：１０～１０：２５   おちゃの時間 

    １０：３０～１０：４０   プール準備・体操 

    １０：４０～１１：１０   移動・水遊び 

    １１：１０          片付け・着替え・水分補給 

    １１：２５          さようなら 

＊持ち物：プール用おむつ・タオル・水着・着替え 

      飲み物（保護者の方もお持ちください） 

＊当日の体調をみてご参加ください。また、水遊び後は水分を

摂り、体をゆっくり休ませて下さい。 

定員：４組 

なつまつりごっこ 

日時：   ８月２８日（水）・３０日（金） 

９：４０～１０：４０ 

定員：   各日５組 

参加費：  ２００円 

持ち物：  飲み物 

 

お祭りの雰囲気を楽しみながら、笑顔いっぱい！素敵

な時間を過ごせればと思います。ご参加お待ちしてお

ります。 

いろみずあそび 定員：４組 

色水を混ぜ合わせることで起こる色の変化に興味津々！ 

思い切り遊べるように汚れても大丈夫な服装で遊びに来て 

ください。    （雨天時：新聞遊び） 

日時：８月２日（金） １０：００～ 

持ち物：飲み物・着替え・タオルなど 

金魚すくい ゲームコーナー 駄菓子屋さん 

このほか、夏の製作やスイカ割ごっこなど、 

お楽しみがいっぱい！！ 

＊なつまつりごっこ終了後の外遊びはありません。 

 

＊８月の予約について＊ 

７月２５日（木）から（１３：００～１７：００）電話または 

ステーションにて予約を受け付けています。 

📞０２４８－９４－２１２９ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

子育て支援センター「くるみ」 名称：子育て支援センター「くるみ」 

場所：須賀川市日向町１９４ 

（西袋第一小学校となり） 

認定こども園 くるみの木 ☎０２４８‐９４‐２１２９ ご案内 

 子育て支援センター「くるみ」は、子育て中のお父さん、お母さん、そして子育てを応援してくださっているおじいちゃん、おばあ

ちゃんが、お子さんやお孫さんといっしょに温かい雰囲気の中で、ゆったりと過ごす場所ですので、安心してお越しください。 

 

いっしょにあそぼう 
（９：３０～１１：3０） 

 

つくってあそぼう 

子育て相談会 

子育て相談 
（１３：００～１７：００） 

イベント 

ベビーデー 

室内でゆったりと遊んだ後におちゃの時間・ 

手遊びや絵本の読み聞かせなど楽しい時間が

あります。天候に応じて戸外遊びができます。 

お子さんといっしょに製作遊びをしたり、お家の

方が手づくりおもちゃを作ったり楽しい時間を過

ごします。 

臨床心理士の先生においでいただいて、お子さん

の発達の悩みやお家の方自身の悩みをいっしょ

に考えます。 

ひとりで悩まないでください。どんなに小さな 

ことでも構いません。お電話ください。 

（ ☎ ０２４８－９４－２１２９ ） 

1歳 6カ月までのお子さんが対象になります。 

室内でゆったりと遊びながら、お子さんに合わせ

てのんびり過ごします。 

子育て支援センターサークルの方や保育者による

楽しいイベントを開催します。お子さんといっしょ

に楽しい時間を過ごしましょう。 

＊内容によっては実費がかかる場合もあります。 

支援センターくるみの 

一日の流れ 

９：３０  【 登園 】 

＊棚に荷物を入れて、出席カードに好きな 

シールを貼ってから自由に遊びます。 

       【 自由遊び 】 

＊お子さんといっしょに支援室や、エントランス 

で、好きな遊びをお楽しみください。 

１０：２０ 【 お片付け 】 

        ＊みんなでお片付けをします。 

 １０：３０ 【 おちゃのじかん 】 

    ＊おちゃを飲みながら、お話をしたり、 

ゆったりしたり、ホッと一休みしましょう。 

＊お子さんはお家からおやつをもってきて、 

  食べることができます。 

１０：４５ 【 絵本読み聞かせ 】 

     ＊お母さんのお膝の上で絵本を見ます。 

     ＊「さよならあんころもちまたきなこ♪」 

触れ合い遊びをしてさようならをします。 

１１：００ 【 外遊び 】 

＊小園庭で自由遊び 

＊天候や園行事等でお休みになること 

があります。 

１１：２０ 【 お片付け・さようなら 】 

＊ みんなでお片付け→手洗い→さようなら 

         

予約について 

 
子育て相談 

 について 

支援センターは表面の日程で行います。 

     9：30～10：20まで室内遊びとなります。 

各日８組とさせていただいております。 

（行事によって変更になる場合もあります）   

天候に応じて 11：00～11：20まで小園庭にて外遊

びができます。 

    

＊天候によっては室内遊びで終了となります。 

      

 

予定表をご覧になり、おいでになりたい

日をお知らせください。受け付けは毎月

25 日（休みの場合は次の日）から電話

またはステーションにて、月曜日から金

曜日の 13：00～17：00 となっており

ます。 

      

 

支援センター 

について 

子育ては喜びもいっぱい、不安も 

いっぱいです。どんなことでもかま

いません。担当保育士がいっしょに

考えたいと思います。「子育ての相

談です」とお伝えください。 
（電話または面談） 

 

☎ 0248‐９４‐２１２９ 

（月～金１３：００～１７：００まで受け付け

ております。） 

 

 


