
  

  
 

 

 

2 日（月） 

休み 

３日（火） 

つくってあそぼう 

「とんぼのめがね」 

４日（水） 

いっしょにあそぼう 

 

５日（木） 

休み 

６日（金） 

ベビーデー 

９日（月） 

スポーツの日 

１０日（火） 

いっしょにあそぼう 

１１日（水） 

いっしょにあそぼう 

12 日（木） 

いっしょにあそぼう 

 

１３日（金） 

休み 

１６日（月） 

休み 

１７日（火） 

いっしょにあそぼう 

18 日（水） 

いっしょにあそぼう 

１９日（木） 

休み 

２０日（金） 

うんどうかいごっこ 

２３日（月） 

休み 

２４日（火） 

いっしょにあそぼう 

おゆずり市 

２５日（水） 

いっしょにあそぼう 

おゆずり市 

すまいる通信発行日 

２６日（木） 

休み 

２７日（金） 

いっしょにあそぼう 

３０日（月） 

休み 

３１日（火） 

ベビーデー 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当 

担当： 有馬 愛・石口 ひとみ 

認定こども園 くるみの木 子育て支援センター くるみ 

 

１０月の予定･･･支援センターで遊べる日 ９：３０～１０：３０（１０：３０～１１：００園庭開放） ＊各日６組 

すまいる通信 

2023年度 

 

担当：有馬 愛  石口 ひとみ 

１０ 

うんどうかいごっこ 

親子で楽しく体を動かしてみませんか？ 

◎日時：１０月２０日（金）９：４５～ 

◎場所：くるみの木 2 階 ホール 

◎対象：１歳６カ月以上のお子さんと保護者の方 

（限定６組） 

◎内容：準備体操・かけっこ・わんぱく競争・親子競技 

・玉入れなど 

◎持ち物：タオル・飲み物・着替え（必要に応じて） 

◎参加費：無料 

＊ミニミニうんどうかいごっこなので、ゆっくりと温かい雰囲気で 

 楽しみたいと思います。 

 

つくってあそぼう 

♪とんぼのめがねはみずいろめがね♪ 

世界にひとつだけのとんぼのメガネを作っ

てみませんか？ 

◎日時：１０月３日（火）９：３０～ 

◎参加費：無料 

◎持ち物：ありません。 

＊製作が終わりましたら、メガネをもって

外で遊びたいと思います。 

＊天候によって変更あり 

おゆずり市 

◎日時：１０月２４日（火）２５日（水） 

『おゆずり市』を開催いたします。 

９：３０～１１：００ 支援センター前 

１３：００～１８：００ 中央玄関入口 

おしらせ 

＊室内・戸外遊びともに、飲み物の準備をお願い

します。 

＊外遊びをする際は、帽子をお持ちください。 

＊感染症予防のため、風邪症状があるときは、 

無理なくお家でお過ごしください。 



 

 

 

 

 

子育て支援センター「くるみ」 

ご案内 

 

子育て支援センター「くるみ」は、 

子育て中のお父さん、お母さん、 

そして子育てを応援してくださっている 

おじいちゃん、おばあちゃんが、お子さん

やお孫さんといっしょに温かい雰囲気の

中で、ゆったりと過ごす場所ですので、 

安心してお越しください。 

お逢いできることを楽しみにしています。 

 

 

名称：子育て支援センター 

   「くるみ」 

場所：須賀川市日向町１９４ 

（西袋第一小学校となり） 

認定こども園 くるみの木 

☎０２４８‐９４‐２１２９ 

   

子育て相談会 

 

臨床心理士の先生においでいた

だいて、お子さんの発達について 

のお悩みやお母さん自身のお悩

みをいっしょに考えます。 

 

つくってあそぼう 

 お子さんといっしょに製作遊

びをしたり、お家の方が手作

りおもちゃを作ったり楽しい

時間を過ごします。 

＊材料費などの実費がかかる 

場合があります。 

 

いっしょにあそぼう 

９：３０～１１：００ 

（外遊びを含む） 

室内でゆったりと遊んだ後に、 

手遊びやえほんの読み聞かせを 

楽しむプログラムがあります。 

天候に応じて、小園庭で戸外 

遊びを楽しみます。 

ベビーデー 

～1歳6 カ月の 

お子さんが対象となり

ます。 

支援センターについて 

表面の日程にて支援センターを行います。 

  9：30～１０：３０まで室内あそびとなります。 

  各日 6組とさせていただいております。 

  天候に応じて１０：３０～１１：００まで  

小園庭にて外遊びができます。 

     ＊天候によっては室内あそびで終了の場合も 

あります。 

      引き続き来園時に、入口の自動検温器での 

検温・手指消毒のご協力をお願いいたします。 

予約について 

 予定表をご覧になり、おいでになりたい日をお知らせください。 

 受け付けは毎月２５日（休みの場合は次の日）から電話または 

ステーションにて、月曜日から金曜日のPM１：００～５：００と 

なっております。たくさんのみなさまにご利用いただくために、 

月 3回のご利用とさせていただきます。 

     電話相談について 

子育ては喜びもいっぱい、不安もいっぱいです。どんなことでも 

かまいません。「子育ての相談です」と電話でお伝えください。 

☎   0248‐９４‐２１２９ 

（月～金１３：００～１７：００まで受け付けております。） 

受け付けております。 


