
子育て支援センター

11がつ

21日（火） 10：00～

保育園の栄養士が、『食』についての相談にのります！

離乳食が進まない、野菜嫌いや、偏食…様々な悩みがありますよね。

小さな悩みや不安など、ご相談ください。

お話しすることで、少しでも気持ちがラクになっていただけると嬉しいです★

また、小さなお子さんが苦手とする野菜を使ったレシピの紹介も予定していますの

で、お気軽にお越しください☺

★はじめてのおつかいごっこ★

14日（火）10：00～

手作りのぽっぽマーケットで、小さなお子様も安心してお買い物を楽し

みましょう(^▽^)/

準備のため、予約制とさせていただきます。

参加希望の方は7日（火）までに予約をお願いします。

電話での予約も受付ていますので、お問い合わせください。

※当日は、お持ち帰り用にエコバッグなどを

持参してください☺

クリスマスフラワーアレンジ教室

12月5日（火）10：00～

お花屋さんを講師に、アレンジ教室を行います☆

興味があってもなかなか出来ない、アレンジ教室をぽっぽクラブ

で一緒に挑戦してみませんか？

※参加の方は、11月20日(月)までに予約をお願いいたします。

アレンジ教室につきましては、材料費として1,500円の有料とな

ります。当日、お支払いとなりますので、お持ちください。

★12月のお知らせです！！★


