
 
 

子育てに関する相談窓口のご案内 
 
 子どもの成長は、一人ひとり違うのがあたりまえで、その違いは、大きくなる

につれ、目立たなくなることもあります。 

 しかし、子育ての中で、子どもが「落ち着きがない」「友達とうまく遊べない」

「かんしゃくをよくおこす」など、同年齢の子どもたちと比べて、気になること

もあるかと思います。 

 このようなことは、どの子どもにもあり得ることですが、場合によっては専

門機関等の支援が必要なこともあります。子どもの特性に早い段階で気づき、

適切な対応をすることで、よりよい生活を送ることが可能となります。 

 気になること、心配なこと、困ったことがあれば、一人で悩まず、通園してい

る保育園や担当機関へ、気軽にご相談ください。 

 

 

 

○よく泣き、いつも機嫌が悪い、強く反り返り、抱きにくい。 

○よく動き回り、目が離せない。 

○他の子どもやおもちゃにあまり興味関心がない。 

○急に怒りだしたり、暴れたりする。 

○特定の音やにおい・味などを嫌がる。 など…… 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ちょっと気になる」＝「発達障がい」ではあ

りません。 

しかし、家庭のみでなく、様々な相談機関から

情報を得ることで、その子に合った接し方や環境

整備が可能となり、子どもの「困り感」を減らす

ことができます。 

 まずは、気軽に相談してみましょう。 

相談先についてはこちら 



 

 

◎須賀川市教育委員会事務局こども課 

 ・保育幼稚園係【88-8124】 

  保育所、こども園、幼稚園の入園に関すること 

  保育料に関すること 

 ・子育て支援係【88-8114】 

  こども医療費、ひとり親家庭医療費助成制度に関すること 

  子育て支援センター、子育てサークルに関すること 

  児童手当等各種手当に関すること 

児童クラブに関すること 

 ・家庭児童相談室、児童虐待防止相談室【88-8115】 

  養育や家庭問題に関する相談 ※専門の相談機関の紹介もしています。 

◎須賀川市健康づくり課 

 ・保健指導係【88-8123】 

  母子健康手帳の交付、乳幼児健康診査に関すること 

 ・予防係【88-8122】 

  予防接種に関すること 

◎須賀川市社会福祉課 

 ・障がい福祉係【88-8112】 

  身体障害者手帳、療育手帳、精神障碍者保健福祉手帳の交付に関すること 

  障がい児に関する各種手当に関すること 

  自立支援医療（育成医療）に関すること 

  児童発達支援に関すること 

◎須賀川市社会福祉協議会【88-8211】 

  子育ての手助けがほしい 

  育児不安に対する相談 

  家事・育児支援に関すること 

◎子育て世代包括支援センター 

 ・健康づくり課内【94-4681】 

 ・須賀川市社会福祉協議会内【94-7092】 

  妊娠・出産・子育てに関すること 

◎学校教育課【88-9168】 

  就学に関すること 

特別支援学級に関すること 

主な相談窓口について 


