
1 Q プラスチック製なら何でも出せますか？

A 次の物はリサイクルに適さないため、資源として回収できません。

・ひどい汚れがついているもの

・一辺が３０cmを超えるもの（３０cm～６０cmは可燃ごみ、６０cm以上は粗大ごみになります。）

・プラスチック以外の素材が付着しているもの（ねじや金具など小さなものも含む）

・刃物類（カッター、カミソリなど）や発火の危険性があるもの（モバイルバッテリーや加熱式タバコ

など）

・在宅医療などで使用したもの

・その他、リサイクル設備の故障原因になるため回収できないもの（３０cmを超える紐やシート、また

手で曲げられない程の厚さがあるまな板など）

2 Q プラスチックとはどういった素材を指しますか？

A

ポリエチレン（PE）、ポリプロピレン（PP）、ポリ塩化ビニル（PVC）、ポリスチレン（PS）といっ

た合成樹脂素材を指します。以下は使用製品の一例です。

・ポリエチレン（PE）製：バケツ、文具、洗剤の容器、食品包装用のフィルムなど

・ポリプロピレン（PP）製：菓子やインスタント食品の包装用フィルム、ロープ、ストローなど

・ポリ塩化ビニル（PVC）製：ホース、パイプ、フィルムなど

・ポリスチレン（PS）製：CDケース、扇風機の羽根、文具、ランプシェードなど

※ほかにもナイロンやアクリル樹脂など、プラスチックに分類される素材は多種あります。

3 Q 値札などのシールがついてるものは、はがさないといけませんか？

A なるべく剥がして出してください。簡単に剥がれないものは、付いたまま資源に出してください。

4 Q 緩衝材の発泡スチロールで３０ｃｍ以上のものはどのように出せばよいですか？

A
３０cm未満になるように小さくしてから出してください。（小さくできないものは、３０cm～６０cm

は可燃ごみ、６０cm以上は粗大ごみになります。）

5 Q お菓子の袋の中が銀色ですが、出すことはできますか？

A プラマークが付いていても、袋の中が銀色ものは資源に出せません。可燃ごみに分別してください。

6 Q バケツなど、プラスチックでできているが経年劣化で汚れがあるものも出しても大丈夫ですか？

A
一辺３０cm未満であれば、経年劣化があっても出すことができます。（３０cm～６０cmは可燃ごみ、

６０cm以上は粗大ごみになります。）ただし、土汚れなど、汚れは取ってから出してください。

7 Q ボールペンやシャープペンは出すことができますか？

A 分解してプラスチック製の部分だけ出してください。分解できない場合は可燃ごみです。

8 Q
１辺３０cm未満のバケツで、取っ手に金属のねじが付いていますが、プラスチック資源として出せます

か？

A
プラスチック資源は、素材がすべてプラスチックで出来ているものが対象です。小さいねじも取り外し

できれば資源に出せますし、取り外しできない場合には可燃ごみで出してください。

9 Q アクリル製のキーホルダーは出せますか？

A

素材がすべてプラスチック製で、手で曲げられるほどの厚さであればプラ製品として出してください。

少量でも金属やゴムが付いていたり、手で曲げられないほどの厚さであれば可燃ごみに出してくださ

い。
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10 Q 化粧品のボトルを出したいが、いつ出せばいいですか？

A

ビンは不燃①の日に、ペットボトルマークが付いていればペットボトルとして、プラマークが付いてい

れば、プラスチック資源として資源②の日に出してください。なお、中身は空にして軽く水でゆすいで

出してください。油分が多く汚れが取れないプラスチック製のボトルは可燃ごみに分別してください。

11 Q 出す条件に「汚れていないもの」とあるが、どの程度ですか？

A

以下の状態になっていれば、収集が可能です。ひどい汚れが取れない場合には可燃ごみで出してくださ

い。

・軽く水でゆすぐか汚れをふき取り、固形物が付いていない状態

・素手で触って不快に感じる程度の汚れがない状態

12 Q 飴の小袋もプラスチック資源に出せますか？

A
プラスチック資源に出していただくことができますが、小さいものや軽いものは飛散する可能性がある

ので、透明・半透明の袋に入れてまとめて出してください。

13 Q シャンプーや洗剤のボトルはどのくらいきれいにすればよいですか？

A

中身を使い切ってから、水でゆすいでください。多少ぬめりがあっても、よく乾かしていただければ資

源に出せます。濡れたまま出すと、ほかの資源を汚してしまう恐れがありますのでご注意ください。汚

れたまま出す場合は可燃ごみに出してください。

14 Q マヨネーズなどの調味料チューブは出せますか？

A
中身を使い切ってから、軽く水でゆすぐか汚れをふき取って出してください。ハサミで半分に切ってい

ただくと汚れが落としやすくなります。汚れが落としにくいものは可燃ごみで出していただけます。

15 Q
納豆の容器を洗うのはスポンジも汚れて大変ですが、汚れを落として資源に出さなければいけません

か？

A
納豆の粘りはお湯でゆすぐとスポンジを使用しなくてもきれいに汚れが落とせます。ぜひお試しくださ

い。汚れたまま出す場合は可燃ごみに分別してください。

16 Q 汚れがひどいプラスチック類を、洗剤を使用してきれいにしたうえで出すべきでしょうか？

A
洗剤や多量の水を使用しなければ落ちないほどの汚れが付いている場合には、可燃ごみで出してくださ

い。

17 Q サラダ油やドレッシングなど油分がひどく付いているものも出せますか？

A 油分が多く汚れが簡単に落とせないものは可燃ごみに出してください。

18 Q
汚れを落とすのが困難な製品として、チューブ類があります。油分を落とすために、水やキッチンペー

パーを使用することになるが、そこまでしても資源として出すべきですか？

A
マヨネーズやケチャップはチューブを半分に切ってから軽くお湯でゆすいでいただければ、比較的簡単

に汚れが落とせます。汚れを落とすのが困難な場合には、可燃ごみに出してください。

19 Q レトルトカレーのパックは出せますか？

A
レトルトの袋は中が銀色で、プラスチック以外の素材が付いていることが多いので、可燃ごみに出して

ください。

20 Q ペットボトルもプラスチック資源として出せますか？

A
ペットボトルマークが付いているものは、ペットボトルとして出してください。ペットボトルとプラス

チック類はリサイクルの過程が異なりますので、混ぜて出すことができません。



21 Q プラスチック資源はつぶして出せますか？

A
プラスチック類、ペットボトル、缶など、かさばる資源はつぶしてもつぶさなくても出していただけま

す。

22 Q 白色トレイだけでなく、色が付いたトレイも資源に出せますか？

A トレイ・パックに限らず、プラスチック資源はすべて色に関わらず資源に出していただけます。

23 Q
プラスチック資源として出せないものに「まな板のように厚みのあるもの」とあるが、どのくらいの厚

みがあると出せないのですか？

A

両手で力を入れても曲がらないような厚みがあるものや固いものは、リサイクル施設の機械を破損させ

てしまう危険性があるので、資源に出せません。厚みがあるものでも、発泡スチロールのように柔らか

いものや手で折れるものは資源に出すことができます。

24 Q 分別の判断に迷い、プラスチック資源を可燃ごみとして出した場合にも収集してもらえますか？

A
可燃ごみにプラスチック資源が混在していても収集しますが、できる限りの分別にご協力いただくた

め、判断に迷われた場合には、環境課までお問い合わせください。

25 Q
ごみステーションの収集用ネットが足りず、ペットボトルやプラスチックがいつもあふれています。収

集用ネットを追加で配置してもらえますか？

A
使用しているステーションを管理している町内会・区とステーションの番号をご確認のうえ、環境課ま

でご連絡ください。ステーションの状況を確認のうえ、順次配置します。


