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ヨガ（90分）
時5月10日（土）　午
前10時～11時30分
定40人
講師　中

なか

島
じま

恵子さん
申込期間　4月13日

（日）～5月3日（土・祝）
ステップ運動（60分）
時5月16日（金）　午後
7時～8時
定30人
講師　小野すま子さん
申込期間　4月13日

（日）～5月9日（金）
骨盤矯正トレーニング（90分）
時5月21日（水）　午後7時～8時30
分
定35人
講師　四

し

家
け

卓也さん
申込期間　4月13日

（日）～5月14日（水）
場円谷幸吉メモリアルアリーナ

対市内在住または在勤、在学の15
歳以上の人（中学生を除く）
申申込用紙に必要事項を記入の上、
参加料を添えて円谷幸吉メモリアル
アリーナにお申し込みください（電
話予約可）。
￥200円
申・問円谷幸吉メモリアルアリーナ
（76）8111

アリーナ60分・90分プログラム
（5月） 岩瀬図書館

おはなしのつどい
時4月19日（土）　午前10時30分
内絵本の読み聞かせ、手遊び、工作
など
テーマ　「リズムにのって」
春・本をたのしもう！
時4月19日（土）～5月18日（日）
内▶令和6年度に「おはなしのつど
い」で紹介した「おすすめの絵本」約
160冊の展示・貸し出し
▶年齢やテーマごとに分けた本を袋
に入れ、ポップを付けて貸し出す「絵
本のお楽しみ袋」
ちいさなおはなしのへや
時5月7日（水）　午前10時30分
内絵本の読み聞かせ、わらべうた、
手遊びなど
問岩瀬図書館 （65）3549

長沼図書館

図書館こどもまつり
手作り教室
時4月26日（土）　午前10時
対幼児から小学生までとその保護者
定10組　
内「くるくるレインボーをつくろう」
申4月8日（火）から申込用紙に必要
事項を記入の上、長沼図書館にお申
し込みください（電話予約可）。　
スペシャルおはなし会
時4月26日（土）　午前11時
対幼児から小学生までとその保護者
内おはなしの会「あすなろ」による絵
本・紙芝居などの読み聞かせ
お楽しみ抽選会
応募券配布期間　4月26日（土）～5
月31日（土）
対幼児から小学生まで
内本の貸し出し冊数5冊に付き応募
券を1枚配布（CD・DVDは除く）。
後日、抽選を行い、当選者に景品を
お渡しします。
本のリサイクル広場
時4月26日（土）～5月31日（土）
内寄贈された本や図書館で利用しな
くなった本を1人10冊まで無料で提
供します。
他本の寄贈は随時受け付けていま
す。
すくすくタイム
時5月14日（水）　午前10時30分
内絵本の読み聞かせ、わらべうた、
手遊びなど
問長沼図書館 （67）2138

FUKUSHIMA AIRPORT情報

問い合わせ
◦札幌・大阪（ANA） 0570（029）222
◦大阪（IBEX） 0570（057）489
台湾旅行の問い合わせ
◦（株）エイチ・アイ・エス郡山営業所 050（５８３３）９２１３
◦（株）ツアー・ウェーブ仙台営業所 ０２２（２１２）１９１９ 
◦（株）阪急交通社仙台支店 0570（０６）８９８９

※ダイヤは変更になることがあります。ご利用の際は、各航空会社に
お問い合わせください。

4月の航空ダイヤ

国
　
内
　
線

札 幌
（新千歳） 福島  9:35→札幌11:10 札幌15:15→福島16:45

大 阪
（伊丹）

福島  8:05→大阪  9:15 大阪  7:55→福島  9:05

福島13:25→大阪14:35 大阪11:50→福島12:55

福島17:15→大阪18:35 大阪16:55→福島18:00

福島18:30→大阪19:40 大阪19:05→福島20:10

国
際
線

台湾
（桃園）
定期チャーター

火曜日／金曜日

福島16:00→台湾19:10 台湾10:30→福島14:30

2025春の福島空港まつり

時5月18日（日）　午前10時～午後4
時
場福島空港ターミナルビル
内▶ウルトラヒーローショー
▶トロッコドーリー
▶「F

フ ラ イ ヤ ー ズ

LYERS」ダンスパフォーマンス
▶ANAちびっこコスチューム
▶バルーンパフォーマンス
▶青空市
問福島エアポートサービス
0247（57）1650

時4月29日(火・祝)
場宇津峰・こかげ広場
駐車場　市民の森駐車場
※送迎バスの運行はありません。
問小塩江コミュニティセンター （89）1005
市観光物産振興協会 （88）9144

宇津峰山開き
さつま芋づくり体験

時5月17日（土）　午前10時～正午
場緑のスポーツエリア　定30人
内公園内の畑にサツマイモの苗を植
え付け（10月18日に収穫予定）
講師　福島空港公園事務所職員
￥1,000円
申◦問福島空港公園事務所
（89）1766

　tetteでは、市内の個人や団体が、
tetteを使用して自主的に開催する
イベントなどを「tette活用支援事
業」で支援しています。皆さんの自
由な発想、高い企画力やノウハウ
を生かしたイベントを、tetteで開
催しませんか。
内使用料の免除、広報活動、運営補助
申支援を受けたい人は、事前に市民協働推進課にご相談くだ
さい。支援対象のイベントなど詳しくは、tetteホームペー
ジをご覧ください。
問市民協働推進課 （94）4431

が皆さんのイベントを支援します！

時6月8日（日）　午前5時30分～午後5時30分　
場尾瀬沼（檜枝岐村）
対市内在住または在勤の18歳以上で体力に自
信がある人（高校生を除く）
定18人
内約4時間の初級者向け軽登山
申申込用紙に必要事項を記入の上、参加料を添えて円谷幸吉メ
モリアルアリーナにお申し込みください（電話予約不可）
申込期間　5月11日（日）～23日（金）
￥6,000円（交通費、保険料など）
問円谷幸吉メモリアルアリーナ （76）8111

尾瀬ハイキング参加者募集

ムシテック情報

開館　午前9時
閉館　午後4時30分

（89）1120

時5月4日（日）・5日（月）
①11:00　「算数探検隊が出動！数
と形の大冒険！」
②12:30　「算数探検隊が大調査！
虫たちのふしぎ発見」
③14:00　「算数探検隊が挑む！わ
くわく算数ミッション！」
※各回30分
内ムシテックワールドに、算数を
楽しく伝える数学教師芸人のタカタ先生が、再びやっ
てきます。ご家族皆さんでお楽しみください。
他席は全て自由席ですが、満席のときは、立ち見とな
ります。

数学教師芸人タカタ先生

GWのムシテックは…
帰ってきた！「タカタ先生
のお笑い算数教室」

第1回サタデーウォーク
（全4回）
時6月14日（土）　午前9時30分～
11時30分
場翠ヶ丘公園
対市内在住または在勤の18歳以上
で体力に自信がある人（高校生含む）
定30人　
講師　大

おお

河
かわ

原
ら

里美さん
申込期間　5月8日（木）～31日（土）
￥500円
申◦問円谷幸吉メモリアルアリーナ
（76）8111

マイナンバーカードで
証明書の取得を

　マイナンバーカー
ドを使って、セブン
－イレブン、ローソ
ン、ファミリーマート、
ミニストップなどに設置してあるマル
チコピー機で、住民票、印鑑証明書、
戸籍証明書などが取得できます。ま
たマイナンバーカードの申請は、そ
の場でオンライン申請ができる申請
サポートコーナー（市役所1階）があり
ますので、ぜひご利用ください。
問市民課 （88）9134

樹木などの道路への
「はみ出し」は危険です

　個人所有の樹
木や工作物など
の道路へのはみ
出しは、自動車
や歩行者の通行の妨げとなり大変
危険です。特に歩道は、子どもか
らお年寄りまで、多くの人が利用
する公共空間です。庭木や生け垣、
塀の軒などが道路にはみ出さない
よう、適切に管理しましょう。
　また、自動車も敷地内に収まる
ように停めてください。飲食店や
個人経営の店舗は、お客様の自動
車が駐車場からはみ出していない
か注意してください。
問道路河川課 （88）9148

tetteホームページ

市スポーツ
振興協会
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