
　須賀川の魅力を映像
化し、市内外に発信し
ています。令和6年度は
「須賀川の石造物」を映
像化しました。
問文化振興課 （88）9172　6月5日は「環境の日」です。これ

は、昭和47年6月5日からストック
ホルムで開催され
た「国連人間環境会
議」を記念して定め
られました。
　国連では、6月5日を「世界環境
デー」と定め、日本では
環境基本法で「環境の
日」と定めています。ぜ
ひこの機会に、環境問
題について考えてみま
しょう。
問環境課 （88）9130

コアトレーニング（90分）
時6月11日(水)　午後7時～8時30分
定40人
講師　大河原里美さん
申込期間　5月9日（金）～6月4日（水）
ステップ運動（60分）
時6月21日（土）　午前10時～11時
定30人
講師　小野すま子さん
申込期間　5月9日（金）～6月14日(土)
ヨガ（90分）
時6月25日（水）　午後7時～8時30分
定40人
講師　西

に し

間
ま

木
ぎ

恵理さん
申込期間　5月9日（金）～6月18日（水）

場円谷幸吉メモリアルアリーナ
対市内在住または在勤、在学の15
歳以上の人（中学生を除く）
申申込用紙に必要事項を記入の上、
参加料を添えて円谷幸吉メモリアル
アリーナにお申し込みください（電
話予約可）。　￥200円
問円谷幸吉メモリアルアリーナ （76）8111

アリーナ60分・90分プログラム
（6月）

令和7年度定期救命講習会

場須賀川消防署
対市内在住または在
勤、在学の小学校高
学年以上の人
内成人・小児に対する救
命法など
他詳しくは、須賀川地方
広域消防組合ホームペー
ジをご覧ください。
問須賀川消防署 （76）3196

献血にご協力を

時5月18日（日）　午前10時～午後4
時
場イオンタウン須賀川（古河105）
問健康づくり課 （88）8125

　日帰りの人間ドック「YOU悠ドッ
ク」を行っています。
時令和8年1月30日（金）まで
対昭和60年4月2日から昭和61年4
月1日までに生まれた人
※対象者には2月に案内を郵送しま
したが、2月以降の転入者で受診を
希望する人は、健康づくり課にお問
い合わせください。
問健康づくり課 （88）8122

須賀川スポーツカレッジ募集

時6月13日～10月31日の金曜日
（全17回）　午前9時～11時30分
※8月8日・15日・22日・29日は休み
場円谷幸吉メモリアルアリーナ　ほか
対市内在住または在勤の60歳から
80歳までの初めて参加する人
定30人
内ニュースポーツの体験講座
申申込用紙に必要事項を記入の上、
参加料を添えて円谷幸吉メモリアル
アリーナにお申し込みください（電
話予約不可）。
申込期間  5月6日（火・祝）～29日（木）
￥2,000円
問円谷幸吉メモリアルアリーナ （76）8111

6月1日は「人権擁護委員の日」
人権に関する悩みごと相談会
時6月4日（水）　午前10時～午後3時
※予約不要　
受付場所　tette4階「ルーム4-2」
内家庭・学校・職場での悩み、近隣
とのもめ事、女性や子どもへの虐待・
いじめ、不登校などの相談
相談員　人権擁護委員、弁護士
問市民協働推進課 （94）4432

5月12日は
「民生委員・児童委員の日」
　民生委員・児童委員は、厚生労働
大臣から委嘱され、介護や子育てな
ど生活上の心配事や困り事の「身近
な相談相手」となり、関係機関へと
つなぐ役割を果たしています。
　全国民生委員児童委員連合会は、
毎年5月12日を「民生委員・児童委
員の日」と定め、5月12日からの1
週間を「活動強化週間」としていま
す。
　市民生児童委員協議会
では、地域住民に対して
民生委員・児童委員の存
在や活動を知ってもらう
ため、PR活動を行います。
問市社会福祉協議会 （88）8211

歯周疾患検診

時6月2日（月）～令和8年1月31日（土）
場市指定医療機関
対検診日に市内在住で、令和8年3
月31日までに20歳、30歳、40歳、
50歳、60歳、70歳になる人
必要な物　⃝受診券　⃝健康保険資
格を確認できるもの　⃝生年月日や
住所が確認できるもの
問健康づくり課 （88）8122

中央図書館

おひざにだっこのおはなし広場
時5月21日（水）　午前11時
場tette3階「たたみルーム」　定30人
内お話の会「ラ・ポム」のお話会
こども読み聞かせ会
時5月24日(土)、6月14日(土)　 午
後2時30分
場tette2階「こどもライブラリー」
定20人
内「読み聞かせの会ポケット」のお話会
大人のための朗読会
時5月24日(土)　午後3時
場tette1階チャレンジショップカ
フェ「kajitsu」前
対高校生以上　定20人
内図書館職員の朗読と、kajitsu店
主・鈴木さんのお話を聞きます。
￥飲み物代（当日支払い）
申・問中央図書館 （75）3309

すくすくタイム
時6月11日（水）　午前10時30分
内絵本の読み聞かせ、わらべうた、
手遊びなど
大人のための体験教室
時6月21日（土）　午後2時
対中学生以上　　定10人
内羊毛フェルトで絵本の主人公作り
講師　吉

よし

田
だ

由美さん
申5月28日（水）から受け付け（電話
予約可）
持ち物　スポンジ（台所用くらいの
もの）、はさみ　￥500円
問長沼図書館 （67）2138

スペシャルおはなしのつどい
　昭和60年5月に、当時の岩瀬村に
東北初の独立した図書館「岩瀬村図
書館」が誕生してから今年で40周年
を迎えることを記念し、スペシャル
なお話会を行います。
時5月17日(土)　午前10時30分～正午
内◦第1部　影絵や人形劇などのお
話会　◦第2部　手作り縁日遊び
問岩瀬図書館 （65）3549

岩瀬図書館

長沼図書館

おはよう青空市場

　市内の農家が生産した、新鮮な旬
の野菜や果物などを販売します。
時5月11日～12月21日の毎週日曜
日　午前5時30分～6時30分
場結の辻（本町89-1）
他▶買い物袋を持参してください。
▶青空市場運営協議会では、市内在
住の農業者で継続的に出店できる新
規会員を随時募集しています。
問農政課 （88）9139

時5月18日(日)　午前8時（受付：午
前7時30分）
集合場所　滑川砂防ダム駐車場（梅
田字八幡岳1）
※送迎バスの運行はありません。
他▶登山と下山は別ルートの予定
▶先着150人に記念品を贈呈
問岩瀬コミュニティセンター
（65）2100

第34回笠ヶ森山開き

百歳賀寿百歳賀寿

薄井キヨさん 

（陣場町・大正14年3月8日生まれ）

鈴木勝
か つ

義
よ し

さん 

（滝・大正14年3月25日生まれ）

保
ほ

志
し

よしさん 

（泉田・大正14年3月28日生まれ）

ラベンダーの摘み取りと
ラベンダースティック作り
時6月21日（土）　午前10時～正午
場緑のスポーツエリア　定20人
講師　協会職員　￥1,500円
申・問福島空港公園事務所
（89）1766

6月は
環境月間

電気火災に注意しましょう
　私たちの生活を便利にしてくれる
電気も、使い方を間違えたり確認を
しなかったりすると、火災につなが
るおそれがあります。普段から点検・
清掃などを適切に行い、電気火災を
予防しましょう。
電気火災予防ポイント
▶コンセントやプラグ
にほこりをためない
▶電気コードの上に重
い物を乗せない
▶傷ついた電気コードは使用しない
▶電気コードを束ねたまま使用しない
▶たこ足配線をしない
▶取扱説明書をよく読むなど、電気
製品を正しく安全に使用する
問須賀川消防署 （76）3197

「須賀川百景」の映像が完成

6月は環境月間

コンビニで証明書の取得 コンビニエンスストアなどに設置してあるマルチコピー機では、 マイナンバーカードを使用して住民票、印鑑証明書、戸籍証明書などが取得できます。　☞市民課 （88）9134

市社会福祉
協議会

須賀川地方
広域消防組合

須賀川百景

時日時　場会場　対対象　定定員（抽選などの記載がないものは先着順）　内内容　申申込方法または申込先　　　　　　締締め切り　¥料金（表示のないものは無料）　他その他　問問い合わせ　 Fファクス　 メール

１１ １0令和7年5月1日令和7年5月1日

健康・福祉の情報
YOU悠ドックこども医療費助成制度

（こども医療費の窓口負担無料化）
　登録申請により発行された受給資
格証を医療機関などで提示すれば、
窓口での支払いが原則なくなります。
対市内在住で、健康保険に加入して
いる0歳から18歳に達する日以後の
最初の3月31日までの人
助成対象　通院・入院時に掛かった
保険診療分の一部負担金と入院時の
食事代など（特定療養費、差額ベッ
ド代、検診、予防接種などは対象外）
登録申請に必要な物
▶子どもの加入保険が確認できるも
の（資格確認書など）
▶子どもを健康保険の扶養にしてい
る保護者名義の預金通帳
▶保護者の個人番号が確認できる書
類（マイナンバーカードなど）
▶窓口に来る人の本人確認書類（運
転免許証など）
他登録内容に変更があったときなど
は、手続きが必要です。
申こども課・各市民サービスセンター
問こども課 （88）8114

子育て・イベント情報

すかがわ子育てガイドブックへの
広告掲載事業者の募集
　官民連携事業として（株）サイネッ
クスと共同で発行する「すかがわ子
育てガイドブック」に広告を掲載す
る事業者を募集しています。
対事業者（市外事業者も含む）
発行日　7月下旬予定
発行部数　7,900部
配布先　市内在住の妊産婦や市内の
保育施設、小学校、公共施設など
締5月31日（土）
他▶2年ごとに更新予定
▶電子版を市ホームページに掲載予定
問い合わせ　（株）サイネックス
024（923）0198

問こども課 （88）8114


