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重度心身障がい者医療費
受給者証の更新
　受給者証の有効期限は、7月31日
です。新しい受給者証は、受給資格
が認められる人に、7月28日(月)以
降に郵送します。
※医療保険や医療費の振り込み金融
機関に変更がある人は、社会福祉課
または長沼・岩瀬各市民サービスセ
ンターに届け出をしてください。
問社会福祉課 （88）8112

時10月23日（木）～11月8日（土）
対50歳以上で偶数年齢の人
※事前に登録と予約が必要です。
内エックス線（バリウム）検査
￥500円
※70歳以上の人、生活保護世帯の
人、65～69歳で後期高齢者医療制
度の被保険者（保険資格が確認でき
るものの提示が必要）は無料
他▶集団検診の受診履歴がある人に
は、6月中旬に予約申込書を郵送し
ています。内視鏡（胃カメラ）検査ま
たは施設検診を希望する人は、変更
手続きが必要です。
▶昨年度に受診できなかった人は、
奇数年齢でも受診できます。
申・問健康づくり課 （88）8122

公立岩瀬病院附属高等看護学院
説明会

介護助手の募集

　高齢者施設で働く、福祉資格や経
験が不要の「介護助手」を
募集しています。直接的
な介護業務ではなく、清
掃や配膳など、介護の周
辺業務を行います。
問県福祉人材センター
024（521）5662

在宅高齢者の寝具クリーニング
サービス
実施期間　7月～9月
対市内在住の65歳以上
の在宅高齢者で、寝た
きりの人など
内委託業者が申込者宅
を訪問し、日常使用している寝具を
預かり、丸洗い・乾燥後にお届けし
ます。
※掛布団・敷布団を2枚以内、毛布2
枚以内の合計4枚まで
申・問長寿福祉課 （88）8116

令和8年度に入学を希望する人
時8月5日（火）・21日（木）、9月27
日（土）、10月18日(土)
令和9年度以降に入学を希望する人
時11月29日（土）

場公立岩瀬病院附属高等看護学院
（北町20）
定各回10人程度
内学院生活の紹介など
申学院ホームページ申し込みフォー
ムから申し込み
他7月26日(土)に、文化
祭とオープンキャンパス
を同時開催します。
問公立岩瀬病院附属高等看護学院
（75）3237

老人クラブの会員募集

　老人クラブは、各地域の高齢者が
集まり、健康づくりや友愛・奉仕・
生きがいづくりなどの活動を自主的
に行っている団体です。
活動による効果
▶地域住民との関わりを持つこと
で、閉じこもりの防止につながる
▶長年培った知識や経験を発揮する
ことで、毎日を心豊かに過ごせる
▶お互いの交流が図られる　など
　興味のある人や入会を希望する人
は、市老人クラブ連合会事務局にお
問い合わせください。
問市老人クラブ連合会事務局（長寿
福祉課内）（94）2162

市敬老祝商品券・1日温泉利用券
共通券の取扱加盟店を募集
対市内で小売り、飲食、サービス業
などを営む事業所
※「風俗営業等の規制及び業務の適
正化等に関する法律」の許可を受け
ている事業所は応募できません。
申新たに加盟店登録を希望する事業
所は、加盟店登録申請書（長寿福祉
課、各コミュニティセンターに設置
または市ホームページか
らダウンロード）に必要
事項を記入の上、長寿福
祉課に提出
締7月18日（金）
他昨年度の登録事業所には、登録希
望の有無を確認する文書を6月に郵
送しています。
問長寿福祉課 （88）8116

体幹エクササイズ（60分）
時8月5日（火）　午後7時～8時　
定30人
講師　西山由

ゆ

紀
き

さん
申込期間　7月15日（火）～29日（火）
バレトン（90分）
時8月9日（土）　午前10時～11時30
分
定40人
講師　田中俊

しゅん

也
や

さん
申込期間　7月15日（火）～8月5日（火）
大人のリズム体操（60分）
時8月22日（金）　午後7時～8時
定40人
講師　中

なか

島
じま

恵子さん
申込期間　7月15日（火）～8月15日（金）

場武道館　
対市内在住または在勤、在学の15
歳以上の人（中学生を除く）
申申込用紙に必要事項を記入の上、
参加料を添えて円谷幸吉メモリアル
アリーナにお申し込みください（電
話予約可）。
¥200円
問円谷幸吉メモリアルアリーナ （76）8111

アリーナ60分・90分プログラム
（8月）

時9月13日(土)・14日(日)　午前10
時～午後5時
場須賀川牡丹園「牡
丹会館」
対高校生以上
定16人
内江戸時代の須賀川
に生まれた洋風画家・銅版画家の亜

あ

欧
おう

堂
どう

田
でん

善
ぜん

が取り組んだ腐食銅版画
（エッチング）の制作体験
講師
▶東京藝術大学美術学部
絵画科版画研究室教授・
三
み

井
い

田
だ

盛
せい

一
いち

郎
ろう

さん
▶版画家・杢

もく

谷
たに

圭
よし

章
あき

さん
申込開始日　7月10日（木）
申博物館に直接または電話、参加申
込フォームで申し込み
￥2,500円（銅板・マット代ほか）
問博物館 （75）3239

田善を知る 銅版画教室

介護保険負担限度額の認定申請
の更新

結婚新生活支援事業

対令和7年1月1日以降に婚姻届を提
出・受理され、次の全ての要件を満
たす夫婦
▶申請時にいずれも市内に住民登録
している
▶婚姻時の年齢がいずれも39歳以下
▶夫婦の所得の合計が500万円未満
※ほかの公的制度に基づく家賃補助
などを受けている人、過去にこの補
助金の交付を受けている人、市税を
滞納している人を除く
支給対象　4月1日以降に支払った
経費で次のいずれかに該当するもの
▶婚姻を機に新たに住宅を取得・リ
フォームした費用または住宅賃貸借
費用（敷金、礼金、家賃など）
▶婚姻に伴う引っ越し費用（引っ越
し業者などへの支払いに要する経費）
支給額
▶婚姻時点の年齢がどちらも29歳
以下の世帯　上限60万円
▶上記以外の世帯　上限30万円
申請期限　令和8年3月19日(木)
※予算が無くなり次第終了
申・問こども課 （88）8114

はぴ福なび

　県では、婚活を支援するためのオ
ンライン型の紹介システ
ム「はぴ福なび」の登録者
を募集しています。
登録方法　専用ホームペ
ージから会員登録
登録料　1万円（2年間有効）
※登録期間の満了後は、自動的に退
会となります。継続を希望するとき
は、改めて手続きが必要です。
登録料の一部助成
対市内在住の人
助成額　5,000円（1人1回限り）
申「はぴ福なび」の会員登録の際に、
ふくしま結婚・応援センターに申請
してください。　
申請期限　令和8年3月31日(火)
※予算が無くなり次第終了
問ふくしま結婚・応援センター
024（544）0070
こども課 （88）8114 後期高齢者医療制度の

資格確認書（オレンジ色）を交付
　後期高齢者医療被
保険者証または資格
確認書の有効期限
は、7月31日です。
　8月からは、新し
い資格確認書（オレンジ色）をお使い
ください。マイナ保険証を利用して
いる人にも資格確認書を交付します。
※新しい資格確認書は、7月下旬に
簡易書留郵便で郵送します。
他保険料の決定通知書は８月上旬に
郵送します。年度途中に加入した人
には、保険料決定後、随時お知らせ
します。
問保険年金課 （88）9137

　住宅の火事で亡くなってしまう原
因に思い当たることはありますか？
それは、火事の始まりに気づけな
かった「逃げ遅れ」です。
　住宅用火災警報器を設置していれ
ば、大切な命と大事な思い出を失わ
ずに済むかもしれません。火事をす
ぐに知らせてくれる住宅用火災警報
器の設置と点検をお願いします。
問須賀川消防署 （７６）3197

住宅用火災警報器の大切さ

国民年金保険料の
納付が困難なときの制度
　経済的な理由などで国民年金保険
料を納付することが困難なときは、
保険料の免除や納付猶予の申請がで
きます。
免除（全額・一部）　本人・配偶者・
世帯主それぞれの前年所得が一定額
以下のときや失業したときなどは、
申請により全額免除または一部免除
されます。
納付猶予　50歳未満の人で、本人
と配偶者の前年所得が一定額以下の
ときは、申請により猶予されます。
必要な物　本人確認書類（マイナン
バーカード、運転免許証など）
※失業・倒産・事業の廃止などで申
請するときは、雇用保険受給資格者
証または雇用保険被保険者離職票の
写しが必要です。
申・問保険年金課 （88）9137

　特別養護老人ホームなどの施設や
ショートステイ利用時の「居住費」
「食費」は自己負担となりますが、一
定の要件を満たすと負担額が軽減さ
れます。現在認定を受けている人の
有効期限は、7月31日です。引き続
き認定を受けるときは、長寿福祉課
に申請してください。
申・問長寿福祉課 （88）8117

マイナ保険証のご利用を マイナ保険証（健康保険証の利用登録をしたマイナンバーカード）を利用すると、 高額療養費の限度額を超える支払いが手続きなしで免除されるなどの利点があります。　☞保険年金課 （88）9135

長沼図書館情報

こわいおはなし会
時7月26日（土）　午前10時30分
内ちょっと怖い絵本の読み聞かせ
問長沼図書館 （67）2138

「夏休みにおすすめの本」展示

　夏休みにおすすめの本を展示・貸
し出しします。
長沼図書館
時7月19日（土）～8月31日（日）
岩瀬図書館
時7月19日（土）～8月24日（日）
問長沼図書館 （67）2138
岩瀬図書館 （65）3549

県福祉
人材センター

はぴ福なび

敬老事業
関係様式

学院説明会

銅版画教室
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