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稲作体験事業「収穫祭」で餅つき体験

１２月７日（日）、岩瀬コミュニティセンターにおいて、稲作体
験事業「収穫祭」が開催されました。岩瀬地域の小・中学校の皆さ
んが参加し、食生活改善推進員や地区協力者の皆さんのご指導のも
と、田植えから稲刈りまでの稲作体験で作ったもち米「マンゲツモ
チ」を使って杵と臼で餅つきをしました。つきたてのお餅は、あん
こ餅ときな粉餅にして味わい、稲作体験の締めくくりとして参加者
全員で収穫の喜びを分かち合いました。

令和７年度岩瀬地区文化祭を開催

１１月２９日（土）～３０日（日）の２日間、岩瀬コミュニティセンターを会場に「令和７
年度岩瀬地区文化祭」が開催されました。初日は岩瀬地域の小・中学生優秀作品や、こども園、
各愛好会などの作品展示やフレイル予防フェアが行われ、２日目は芸能発表会や露店販売、フ
リーマーケット、消防車両展示などが行われ、多くの地域の皆様方にご来場いただきました。
また、岩瀬コミュニティセンター主催の「ジュニアボランティア養成講座」を受講中の岩瀬

中学校の生徒５名が、文化祭の運営サポートに参加し、芸能発表の司会や舞台係、ゲームコー
ナーの運営を担当しました。地域の皆様、またご協力いただいた皆様に感謝申し上げます。

新年あけましておめでとうございます。
旧年中は当コミュニティセンターに対し、深いご理解と温かいご支援、ご協力を賜り、
厚く御礼申し上げます。
令和８年はさらに皆様に親しまれるコミュニティセンターとなるよう、職員一同努めて
まいりますので、よろしくお願い申し上げます。

令和８年元旦 岩瀬コミュニティセンター 職員一同



令和５年５月撮影

ジュニアボランティア閉講式

１２月１０日（水）、岩瀬中学校において、ジュニアボランティア養成講座の閉講式が
行われました。吉田所長から受講生６名に修了証書と記念品が
授与され一人ひとりが感想を発表しました。
受講生からは、「地域の人たちと関わることの大切さや喜び
を学べた」「今後もボランティア活動に参加したい」などの感
想が聞かれました。
受講生のみなさん、１年間おつかれさまでした。

睦美学級第７回最終講座＆閉講式

１２月１０日（水）、岩瀬コミュニティセンターにおいて睦美学級第７回講座「ボイス
トレーニングとコンサート」と閉講式が行われました。
前半は閉講式が行われ、吉田所長から受講生代表者に修了証
書と記念品が授与されました。後半は２部構成のコンサートが
開催され、１部ではボイストレーニングを交えた歌唱がピアノ
演奏とともに行われ、２部では講師によるピアノ演奏を鑑賞し、
本講座の締めくくりとして心豊かなひとときとなりました。

第４回成人教育講座「頑張らない筋トレ」

１２月１１日（木）、岩瀬コミュニティセン
ターにおいて、第４回成人教育講座「頑張らない
筋トレ」が開催されました。参加した１０名の皆
さんは、講師の指導
のもと、無理なく体
の動きが楽になる事
を実感しました。

第２回岩瀬地区エクササイズ教室

１２月１４日（日）、岩瀬コミュニティセン
ターにおいて、「第２回エクササイズ教室」が
開催されました。参加した１４名はインストラ
クターの指導のもと、ストレッチや筋トレ、音
楽に合わせてエクササ
イズやボクササイズを
行い楽しく体を動かし
ました。２月８日（日）、

【今月の行事予定】
１月 ５日(月) 仕事始め

１１日(日) 令和８年「二十歳のつどい」
≪お知らせ≫
須賀川市文化センターで開催される「二十歳の
つどい」において、岩瀬コミュニティセンター独
自の集合写真撮影は実施いたしません。
参加者の皆様にはご理解賜りますよう、お願い
申し上げます。


