
“すか
がわ暮らし”を高校生が紹介します

!

須賀川市　【わたしの未来＆ふるさと応援ワークショップ】

わたしたち“高校生”が伝えたい
“すかがわの魅力”を詰め込んだ

パンフレットです!!

SUKAGAWA
ちょっと
いいかも



2025年に改装された須賀川駅。
開放的で明るい東西自由連絡通
路（あかりのみち）も開通しまし
た。駅員さんも優しく、利用しやす
い駅です。

松明通りには??種の
ウルトラマンや怪獣
のモニュメントが立
ち並びます!
須賀川にきたら推し
怪獣を探してみませ
んか？

開放感のある吹き抜けが特徴的。
たくさんの本が揃う図書館もあり
ます。施設内には子どもが笑顔で
楽しく遊べる「わいわいパーク」が
あり、子育てしやすい環境が揃っ
ています。

須賀川の“おいしい・たのしい”がぎゅっ
とつまったflatto。須賀川市内の商品は
もちろん、近隣市町村の特産品などもた
くさん揃っています。

すかがわ観光物産館 flatto

須賀川市民交流センター tette

この羊は何!?
この羊は何!?
この羊は何!?
この羊は何!? 松明通りには

ウルトラマンと怪獣の

モニュメントが！！

人気者のカネゴン

もいるよ～！
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人気者のカネゴン
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JR須賀川駅

ひつじの秘密は
P6にアリ!!

根強いファンが支えるウル
トラマンの怪獣ガヴァド
ン！須賀川市役所観光交
流課にいるよ♡

＃ガヴァドンにきゅん♡

私たちの推し怪獣はコチラ!!私たちの推し怪獣はコチラ!!

tette内には宇宙認者の
バルタン星人が!!

tette内には宇宙認者の
バルタン星人が!!

tette内には宇宙認者の
バルタン星人が!!

tette内には宇宙認者の
バルタン星人が!!

松明通り

詳しい情報は
コチラから

詳しい情報は
コチラから

子どもたちに
人気のわいわいパーク

子どもたちに
人気のわいわいパーク

子どもたちに
人気のわいわいパーク

子どもたちに
人気のわいわいパーク

イチ推しラーメン!!
高校生が選ぶ

■須賀川市山寺町99
■TEL.0248-94-4625

■須賀川市八幡町16-16
■TEL.0248-76-2864

■須賀川市大袋町182-1
■TEL.0248-72-1628

白いスープの
おしゃれラーメン

鶏と麦 らら かまや食堂 支那そば  幸雲

グルメの中でも
みんな大好き
ラーメンを
ピックアップ

根強い人気を誇る
節系ラーメン

やさしい味
ワンタン麺

それぞれ
特徴が違うラーメン!
ぜひ、食べてみてね!

Ⓒ円谷プロⒸ円谷プロ

Ⓒ円谷プロⒸ円谷プロ

寝るのが大好き♡ガヴァドン

寝るのが大好き♡ガヴァドン

Ⓒ円谷プロⒸ円谷プロ

松明通り ウルトラマンモニュメント

福島県の中央に位置する、
自然豊かでのどかな街、須賀川。

特撮の神様・円谷英二監督の故郷として知られ
街を歩けばウルトラマンや怪獣たちが迎えてくれます。
街にはおしゃれなカフェや個性的なラーメン屋から
おいしそうな香りが漂い、四季折々のイベントでは

たくさんの人でにぎわっています。
須賀川には、住む人だからこそ感じられる

魅力がたくさん隠されています。

駅員さんからの「いってらっしゃい」
「おかえり」の声であたたかい気持ちになったり
子育てにぴったりなtetteも市の魅力のひとつ。

このパンフレットでは
そんな須賀川の暮らしの魅力を

私たち高校生の目線でたっぷりご紹介します。

さあ、まだ知らない須賀川の魅力を
一緒に見つけに行きませんか？

釈迦堂川花火大会

須賀川牡丹園の藤棚

松明あかし

須賀川市の花である牡丹。４月下旬から５月上旬に咲き誇る
色とりどりの美しい牡丹は、今もみんなに愛されています。
須賀川市の花である牡丹。４月下旬から５月上旬に咲き誇る
色とりどりの美しい牡丹は、今もみんなに愛されています。

須賀川牡丹園須賀川牡丹園

須賀川

がいっぱい
おいでよ

しゃかどうがわ

たいまつ

Ⓒ円谷プロⒸ円谷プロ

きうり天王祭
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見ているみんなが笑顔になる須賀川の一大イベントの花火
大会！福島県内最大級の規模の花火が打ち上がります。
フィナーレの尺玉の迫力があり、とても魅力的です。

須賀川の夏野菜は、みずみずし
く美味しいです。特にきゅうり
は全国でも有名で、絶品です。

JA夢みなみ管内で採れた新鮮な野菜は
はたけんぼで購入することができます。
野菜の他にも果物やお豆腐、ジェラートなど
直売所ならではの魅力ある食材が揃って
います。

毎年11月の第３土曜日に須賀川牡丹園内で行われ
る牡丹焚火は天寿を全うした牡丹の古木を供養す
るイベントです。青紫色の焔（ほむら）と、ほのかな香り
が漂う幻想的な空間に包まれます。

詳しい情報は
コチラから

毎年春になると、釈迦堂川ふれあいロー
ドの数百メートル続く桜並木が人気のス
ポットです。ライトアップもされるので、
写真を撮るのにおすすめです。

夏の須賀川を彩る「きうり天
王祭」。きゅうりをお供えし、
無病息災を願う古くからの
風習があるお祭りです。伝
統と笑顔があふれる、夏の
風物詩です。

新鮮で
おいしそう！

須賀川と果物

特に、小松菜は
甘くて美味しいよ！

須賀川牡丹園

円谷マラソン

松明あかしは、全長10ｍ、重さ約３ｔ
もある巨大な松明を五老山に設置
し、火をつけ燃え尽きる様子を眺
めます。昨年は5万人を超える人が
訪れました。松明が燃える様子は
とても幻想的です。

松明あかしは
430年以上の歴史を誇る

伝統行事です。
毎年11月の第２土曜日に
須賀川市で開催されます。

ぜひお越しください! はたけんぼ

牡丹焚火

■須賀川市卸町54　■TEL.0248-73-5261

迫力満点で
きれい！

連続の尺玉が
夜空に大きく上がり

とても綺麗！
釈迦堂川の桜並木

須賀川には美味しいくだものがたくさんあ
ります！もも・梨・りんごは、ふるさと納税
の返礼品としても人気が高いです！ジャム
やコンポートなど季節に関わらずに楽しめ
る加工品もおすすめです！

きうり天王祭

高校生が

～須賀川の四  季を感じて～
暮らしの魅力

詳しい情報は
コチラから

花火動画は
コチラ

詳しい情報は
コチラから

詳しい情報は
コチラから

釈迦堂川
円谷幸吉メモリアルマラソン
大会は、故郷・須賀川が生ん
だ名ランナー円谷幸吉選手
の想いを受け継ぐ大会で
す。走る人も応援する人も、
みんながひとつになる感動
の一日です。

スポーツの秋に
開催される

市民のマラソン
イベント

詳しい情報は
コチラから

鮮やかな花が
咲き誇る須賀川！

須賀川冬野菜

しゃかどうがわ

日本陸連公認大会

須賀川市にゆかりのある
松尾芭蕉と河合曾良

いつも
雨の日に開催
されている
イメージ!?

びしょぬれに
なりながらも楽しく

友達と出店を
巡った思い出が!!

釈迦堂川花火大会

須賀川夏野菜

春

冬

夏

秋

松明あかし
たいまつ

「牡丹園といえば牡丹！」
というイメージが
根強いですが、

牡丹園内の花神亭前の
大きな桜の木や藤棚、

秋の紅葉など
牡丹園は様々な四季を
楽しめるスポットです！

伝える!!

国指定名勝

（毎年10月の第3日曜日開催）

詳しい情報は
コチラから
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かおり食堂

わんぱく広場
わんぱく広場には、多様な種
類の遊具があります。
大きい遊具だけでなく、小さ
い子どもでも楽しめる遊具
もあり、休日になるとたくさ
んの子どもたちが笑顔で遊
んでいます。

須賀川市を代表する花見の名所・翠ヶ丘公
園。春には池のまわりや散策路が桜色に染
まり、子どもからお年寄りまで多くの人でに
ぎわいます。
須賀川の人々にとって春の合図とも言える
景色です。約180本の桜が一斉に咲き誇り、
公園全体が淡いピンク色に包まれます。池
に映る桜は格別で、訪れる人々の心を和ま
せてくれます。

翠ヶ丘公園春のお花見

翠ヶ丘公園のいちばんの魅力は、やっぱりその自然の豊かさです。
春の桜並木はまるでピンク色のトンネル。青空の下を歩けば、お花に包
まれているような気分になります。
夏は緑が一段と濃くなり、木陰が心地よい涼しさを与えてくれます。園
内を歩いていると、鳥のさえずりが聞こえてきて、自然とひとつになりリ
フレッシュできるのも魅力です。
秋にはカエデやイチョウが色づき、公園全体が鮮やかな紅葉に包まれ
ます。池に映る木々の姿は、本当に絵画のような美しさです。
そして冬。雪化粧をまとった静かな景色と澄み切った空気の中を歩け
ば、季節ならではの散歩の楽しみを感じられます。

我が校には、“なのはちゃん”と“ららちゃん”と
いう2匹の可愛い羊がいます。見た目だけで
なく鳴き声もとってもキュートで、アニマルセ
ラピー効果抜群です！

発信ゆんゆん、受信よんよん、交信やんやん。
なんとこれ、校歌の歌詞なんです！テレビで取
り上げられたこともある面白い校歌は、清陵情
報高校の誇りです。ゆんよんやん、私達と一緒
に歌ってみませんか♪

月曜日は「ボン ベーカリー」、火曜日・金曜日は
「パン工房　ブォーノブォーノ　安積店」、水曜
日・木曜日は「庄司菓子店」と、曜日ごとに地元の
パン屋さんが８～９種類のパンを販売しています。
全25種類のパンは生徒から大人気でほとんど
毎日売り切れています！値段も高校生のお財布
にも優しく、買い求めやすくなっています！
また、お弁当の販売もされており、種類も豊富で
先生方からも大好評です！

須賀川桐陽高校は女子の
白いジャケットが特徴的
で、かわいさと上品さを兼
ね備えたデザインがとても
人気の制服です。

須賀川創英館高校が手がけた 「伝右衛門 
La BeeNIR（ラ・ビーニャ）」 は、地元・須賀
川で採蜜された蜂蜜「伝右衛門はちみつ」
を使ったバスクチーズケーキです。
ほんのり苦味のチーズと、蜂蜜のやさしい甘
さが溶け合う大人も子どもも楽しめる一品。
この商品は、地域活性化や福島空港支援を
目的とした高校生×大学の高大連携プロ
ジェクトから誕生し、販売開始から初日で多
くが完売しました。今ではネットショップ「ふ
くしま逸品堂」で販売しています。
こだわりのバスクチーズをぜひ、ご賞味くだ
さい！

「英検チャレンジ」中学生の英検受検を応援しています!

子育てしやすい須賀川市

中学校の授業の中で英検受検に取り組んでいます。３級の取得率は、全国平均と比べて高くなっています。

パパママも安心!待機児童ゼロ！
待機児童は、令和5年度から3年連続でゼロ※！通わせて良かったと思える魅力的なこども園等もたくさん。
※各年度4月1日時点の数。

季節ごとに変わるパフェが魅力
的なかおり食堂。
写真の「par fa i t  p r ince s s    
peach2025」は須賀川市産の桃
が使われており、お客様の声で
進化し続けているパフェです。
客層はとても広く、年齢・性別を
問わず気軽に来店できます。お
店の前にはオリジナルグッズの
ガチャガチャもあります！

詳しい情報は
コチラから

詳しい情報は
コチラから

詳しい情報は
コチラから

曜日購買のパンがとってもおいしい！曜日購買のパンがとってもおいしい！

白いジャケットの制服が特徴的♪白いジャケットの制服が特徴的♪

Jadegreencafe
＃翠ヶ丘公園
＃モーニング
＃自然好きな人とつながりたい
＃休日
＃セーキ
＃green_hill_park

SHOKUTOKI
＃自分時間
＃カフェ活
＃プリン
＃女子会
＃カフェランチ
＃カレーダブル

Jade green cafe
ジェイドグリーンカフェ

SHOKUTOKI
ショクトキ

新入生は
ビックリ!!
校歌に
謎の歌詞

オススメカフェ
ここアツポイント!!

芸術的
デザインの
パフェが
すごい!!

須賀川には
ステキなカフェが
たくさんあるよ

美味しそう～♡

青春特集
翠ヶ丘公園
ここアツポイント!!

子育て環境
その他
子育て・

教育情報は
こちらから

須賀川のここがアツい!?須賀川のここがアツい!?
高校生目線で須賀川のここアツポイントをご紹介！

英検受検
を応援!!

ここアツポイント!!ここアツポイント!!ここアツポイント!!ここアツポイント!!ここアツポイント!!ここアツポイント!!ここアツポイント!!ここアツポイント!!

発
信
ゆ
ん
ゆ
ん
、

受
信
よ
ん
よ
ん
、

交
信
や
ん
や
ん
。

清陵情報高校 須賀川桐陽高校 須賀川創英館高校

商品開発を手掛け、販売している
伝右衛門 La BeeNIR

商品開発を手掛け、販売している
伝右衛門 La BeeNIR

私たちの高校
ここアツポイント!!

生徒のヒーリングスポット!?生徒のヒーリングスポット!?

■須賀川市愛宕山59-1
■TEL.0248-94-8626

■須賀川市本町1-1
■TEL.090-8612-4641

■須賀川市東町7
■TEL.0248-94-2884

せいりょうじょうほうこうこう すかがわとうようこうこう すかがわそうえいかんこうこう

●情報電子科　　●電子機械科
●情報処理科   　●情報会計科 ●文科系探究コース       ●理数系探究コース

●ビジネス・教養コース  ●芸術・スポーツコース
●普通科　　●数理科学科

1年次は共通内容学習、2年次コース選択

DINING & SWEETS

須賀川市には清陵情報高校・須賀川桐陽高校・須賀川創英館高校の
３つの高校があります。それぞれの高校のアツい情報を集めました！！
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〒962-8601　福島県須賀川市八幡町135番地  
TEL：0248-88-9131

須賀川市企画政策課
発行・制作

ホームページ

交通アクセス

約2時間30分
約1時間30分

須賀川東京（浦和IC）
仙台（仙台南IC）

約1時間50分
約1時間

須賀川郡山東京駅
仙台駅

約1時間20分
約1時間10分

福島
空港

札幌（新千歳空港）
仙台（伊丹空港）

鉄道 東北新幹線 東北本線

車 東北自動車道

飛行機

面積について

通勤時間の平均は？

土地価格

農業産出額

間取り別家賃相場

＼こども医療費助成!!／

小児科多数

世帯数について

人口はどのくらい？

月別総降水量・月別平均気温（令和6年度）

279.43平方km

28,232世帯

■平均14.4℃　■最高37.3℃　■最低-5.8℃

71,313人

4.2万円／㎡

SUKAGAWA

男34,976人
女36,337人

（令和7年12月1日現在現住人口）

1K
1DK
1LDK
2K
2DK

4.7万円
4.7万円
5.6万円
4.6万円
5.2万円

2LDK
3K
3DK
3LDK

6.3万円
5.0万円
5.8万円
6.0万円

（令和7年10月ワークショップ独自調査）

（農水省：令和5年市町村別農業産出額（推計））

（令和5年度  住宅・土地統計調査）

（令和6年度  基準値標準価格一覧から算出）

米
野菜
果実
肉用牛
その他

501千万円
326千万円
181千万円
106千万円
50千万円

このパンフレットは、市内の高校に通う生徒が、およそ3ヶ月にわたり、
話し合いや取材、写真撮影、パンフレットの構成など自分たちで考え、
作成してきました。生活や暮らしに寄り添った内容になるよう、またパ
ンフレットを見た方たちに、少しでも須賀川市の良さが伝わるよう一生
懸命にアイディアを出し合いました。楽しみながら、また時にすごく
悩んでいる様子も見られました
が、各自役割分担をしながら作
業を進めている姿がとても印象
的でした!参加者の皆さん一人ひ
とりすごく輝いていました。
そんな様子を思い浮かべながら
パンフレットを眺めていただけ
ると嬉しく思います。(編集後記)

須賀川市はこんなまち

人口10万人当たり小児科数

子育て世帯にやさしいまち!!

18歳以下の
通院・入院費

須賀川市  21.9分
東京都     40.3分

■須賀川市
■福島県
■全国

20.00カ所

15.33カ所

16.12カ所

（日本医師会：地域医療情報システム） （ただし、保険適用分に限る）

43%

28%

16%

9%
4%

その他
肉用牛

米

野菜

果実

無料

49

49

4

仙台

福島

東北新幹線

いわき

水戸

常磐自動車道

水郡線

磐越東線

東京

新白河

東北自動車道

常
磐
自
動
車
道

東北本線

須賀川
会津若松新潟

磐越自動車道

郡山

福島空港福島空港

山形新幹線

山形
東北中央自動車道

●

●

● ●

●

●

●

●●

●

札幌
新函館

青森

仙台

東京
大阪

広島
福岡

新潟

パンフレット発行にあたり

（須賀川地方広域消防組合）
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