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豊かな自然・温かい人とのふれあい豊かな自然・温かい人とのふれあい
グリーン・ツーリズムグリーン・ツーリズム

農家レストラン＆直売所 震災復興ツーリズム

温泉施設

さくらまつり…４月上旬～下旬
須賀川牡丹園…４月下旬～５月下旬
大桑原つつじ園…４月下旬～６月上旬
すかがわ国際短編映画祭…５月中旬
あじさい祭り…７月第２日曜日
きうり天王祭…７月 14日
市民よさこい・盆踊り大会…８月 15日
須賀川市釈迦堂川花火大会…８月下旬土曜日

須賀川市は、特撮の神様「円谷英二監督」の出身地です。
これが縁となり、平成 25 年５月５日に、須賀川市とウルト
ラマンの故郷「M78星雲 光の国」は姉妹都市となりました。

この提携をスタートとして、市
内では様々なイベントや事業が
実施されています。
また、WEB上の仮想都市「す
かがわ市 M78 光の町」へ住
民登録をすれば、光の町の住民

票（有料）の交付を受けることができるなど、特典も満載です。

すかがわ市M78光の町webサイト
⇒http://m78-sukagawa.jp/
　　　　須賀川市産業部観光交流課
TEL　0248－88－9144　  FAX　0248－72－9845

イベントカレンダー

農作業に
　　　　チャレンジ

農作業に
　　　　チャレンジ

農作業に
　　　　チャレンジ

おいしいものおいしいものおいしいもの
たくさん！たくさん！たくさん！

自然の中で
　　　　遊ぶ
自然の中で
　　　　遊ぶ
自然の中で
　　　　遊ぶ

須賀川市は M78星雲 光の国 と姉妹都市です

　須賀川市は、福島県のほぼ中央に位置し、国道 4号を挟んで東西に伸び、市街地は南北に馬の背のように伸びた丘陵地に広がっています。
西に那須連峰、東に阿武隈高地の山並みを望み、市内中心部を阿武隈川と釈迦堂川がゆったりと流れる、自然環境に恵まれたまちです。
　東北縦貫自動車道、東北新幹線が通り、県内唯一の空の玄関口「福島空港」を有するなどアクセスも容易です。

心と体と地球のための自然食
レストランとしてできるだけ
自家製、安全安心な食材を使用。大豆のハンバーグ、
穀物のソースなど創作精進料理でおもてなし。
店内に食品の放射能測定所あり。

ランチ　AM11：30～ PM２：30
カフェタイム・物販　PM２：30～ PM６：00
不定休　　　　須賀川市滑川字東町327－1

TEL　0248－73－0331

営

休 住

❾ 農家レストラン
銀河のほとり

東日本大震災で震度6強という大きな揺れに見舞われ
た福島県須賀川市。
「震災関連視察プログラム」は、震災を経験した案内
人から当時の様子を聞いたり、復旧状況などを見学し
たりすることのできる体験プログラムで、【藤沼湖・
福島空港・中心商店街】の3コースをご用意しています。
プログラムは「聞く」「質疑応答」「みる」（視察）で
構成されており、約 60分～ 90分で終了します。

※プログラムはすべて有料で、
団体様向けとなっております。
　詳しくは須賀川商工会議所ま
でお問い合わせください。

TEL　0248－76－2124

12 震災関連視察プログラム
須賀川商工会議所

手打ちそばを静かに楽しめる
通好みの落ち着いた店です。
地元の食材を主に提供してい
ます。

AM11：00～ PM２：00
毎週木曜日　　　　須賀川市小倉字新屋敷31－2

TEL　0248－89－1777

営
住休

10 農家レストラン
蕎麦処　無庵

AM10：00～ PM９：00（最終受付 PM８：00）
1回券（３時間）　350円／入浴・休憩　700円
月曜日・1月４日～ 1月 6日
須賀川市畑田字諏訪入56
　　0248－66－1582

営
￥

住
問合せ

休

13 いわせ悠久の里

AM９：00～ PM９：00
1回券　300円／入浴・休憩　500円
木曜日・年末（12/29 ～ 12/31）
須賀川市茶畑町 71　　　　　0248－76－2332

営
￥

住 問合せ
休

14 市民温泉

AM９：00～ PM８：00（宿泊もできます）
1回券　350円／入浴・休憩　1,000 円
火曜日（火曜日が祝日の場合は翌日）
須賀川市江花字石倉山 4－3
　　0248－67－3431

営
￥

住
問合せ

休

15 藤沼温泉「やまゆり荘」

AM９：00～ PM５：00
1回券　250円／入浴・休憩　350円
年中無休　　　　須賀川市愛宕山 75－1
　　0248－75－3710

営
￥

住
問合せ

問合せ

休

16 老人憩の家

当店には約 750 名の生産者が
登録、出荷しています。
旬の野菜や果物を使った料理
教室や農業体験を楽しめます。
※教室、体験の所要時間や人数、料金については要相談。

AM９：00～ PM６：00
毎月第一水曜日・年末年始
須賀川市卸町54
http://www.blog.goo.ne.jp/hatakenbo
       info@hatakenbo.com

TEL　0248－73－5261
FAX　0248－63－8180

営

住
HP
E-mail

休

11 直売所
はたけんぼ
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長沼まつり…９月第２土曜日
須賀川秋祭り

…９月第２土曜日とその翌日
円谷幸吉メモリアルマラソン大会

…10月第３日曜日
松明あかし…11月第 2土曜日
牡丹焚火…11月第 3土曜日

悠久の里 大桑原つつじ園 須賀川牡丹園 ムシテックワールド

￥※　　は、一般（中学生以上）のみ掲載

ちょっと便利な須賀川で
　　　『田舎ぐらし体験』してみませんか。


