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発 行

令和4年12月15日

第24回仁井田地区芸能発表会開催！

12月4日（日）、3年ぶりに芸能発表会を仁井田小学校体育館で行いました。
田植え踊りから始まり、カラオケ、舞踊、ギター、よさこいなど全2４演目の
発表がありました。

コロナウィルス感染対策をしながら規模を縮小しての開催となりましたが、
心が癒される音楽、パワーをいただける踊りなど素晴らしい発表会となりまし
た。

関係者の皆様、ご協力ありがとうございました。

仁井田スポレク④「ラバーバレー」

11月18日（金）に仁井田地域体育館で、
仁井田スポレク教室④「ラバーバレー」を行
いました。
参加者からは「久しぶりのラバーバレー、

楽しかったです」「世代性別を問わず楽しく
できました」との声が聞かれました。

11月13日（日）に仁井田地域体育館で、日本
コンディショニング協会インストラクター大河原
里美さんを講師に迎え、健康教室「ウォーキング
で身も心も軽やかに」が行われました。

歩き方やストレッチ、効果的な体の動かし方を
楽しく学ぶことができました。

健康教室「ウォーキングで身も心も軽やかに」

（仁井田地区健康づくりの会主催）
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＜今月・来月の予定＞　

12月6日（火）17時30分より仁井田公民館で、仁井田地区区長会と中学生ボランティアの皆様の

参加によりイルミネーション点灯式を行いました。
公民館敷地内の樹木に、LED電球約1万4千球が飾られています。ぜひ、ご家族ご友人お誘いあわ

せのうえ、ご覧ください。

■点灯期間 12月6日(火）～12月25日(日）
■点灯時間 17時～21時

イルミネーション点灯式

12月3日（土）に、地域体育館環境美化活動

が行われました。

体育館利用団体や体育委員の皆様など20名

の参加により、体育館周辺の草刈りや落ち葉の

収集、ゴミ拾いを行いました。
ご参加いただきました皆様、ご協力ありがと

うございました。

大人の流儀⑥「☆自分史作り☆」
地域体育館環境美化活動

（仁井田地区体育振興会主催)

11月22日（火）に成人教室「大人の流儀」第6

回講座として、自分史活用アドバイザーの武田悦

江さんを講師に迎え、自分史作りを行いました。

参加者それぞれの人生を振り返り、昔の写真を

手にしながら、参加者同士のコミュニケーション

をとることができました。

12月26日(月)9:00～ イルミネーション片付け

12月6日(木)～12月25日(日) イルミネーション点灯 仁井田公民館

須賀川市文化センター
大ホール

須賀川市文化センター

仁井田公民館

12月28日(水)

12月29日(木)～１月３日(火)

  1月  8日(日)10:00～

文書配布

須賀川市文化センター

  1月11日(水)18:30～ 大人の流儀⑧「閉講式＆フラワーアレンジメント」

年末年始休館日

二十歳のつどい（旧成人式）

日時

12月15日(木)13:30～

12月23日(金)

12月24日(土)14:00～

12月24日(土)
大人の流儀⑦「すまいる音楽館鑑賞」
ジュニアボランティア研修講座　閉講式

小中学校終業式

第20回仁井田地域づくり事業「すまいる音楽館」

内容

やまなみ学校閉講式「一年を振り返って！修了式」

仁井田公民館

場所

仁井田公民館


